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O Espiritismo apresenta aos seres humanos uma
proposta eminentemente pedagdgica, educativa. Propée
que as pessoas deflagrem-se em si mesmas um processo
de auto-educacgdo, autoconhecimento.

S&o dculos através dos quais lemos o mundo sob
otica reconceituadora. Porque é preciso repensar valores,
revisitar teorias, interpretar o novo.

A ignoradncia, o ndo-saber, tem sido para o homem, ao
longo de toda sua histéria, um inimigo implacdvel. Em
razao deste inimigo, terminamos por nos habituar a vida
dentro de modelos de comportamento - verdadeiros
containers, recipientes herméticos, que nos isolam do meio
ambiente, do meio das relagcbes humanas, reduzindo nossa
leitura de mundo as dimensées quadradas duma visdo
fechada, de dentro dessa malsinada embalagem cultural.

Uma das manifestagbes desse ndo-saber - uma das
piores - é o medo. '

Ao tempo da dltima virada do século, Orison Swett
Marden, médico norte-americano ja afirmava: “O medo
mafa mais seres humanos do que a peste ou a guerral”
Estado emocional ligado & expectativa ansiosa de alguma
ocorréncia negativa, real ou imaginéria, o medo tem-se
vulgarizado na sociedade humana, criando contencgdes as
mais diversas e impedindo o alcangar de estigios de maior
felicidade.

Marden, arguto observador da medicina
psicossomatica, notou muito bem que o medo potenciaiiza
suas causas, 0 medo atrai o objeto de inquietagées.
Noutras palavras, as pessoas que temem ficar doentes,
adoecem.

Orison Marden foi um extraordindrio apregoador das
causas e conseqléncias da Lei de Semelhancas - pela
qual o homem é o que pensa, materializa o que pensa,
encontra sempre aquifo que no pensamento elaborou.
Disse ele: “O medo e os desgostos prejudicam a evolugéo
da cura. Todo médico sabe que leva mais tempo a curar
uma ferida quando o doente se encontra abatido, cheio de
medo ou dominado por qualquer outra depressdo mental.
() O medo agrava os sintomas das doencgas e enfraquece,
a0 mesmo tempo, o poder de resisténcia. Tudo o que
debilita e avilta o esgirito anula também o poder de
resisténcia das células vitais e desenvolve a propagacio
dos germens patolégicos”. (A caminho da felicidade, Porio,
Liv. Figueirinhas)

~ Uma das colocagbes da Doutrina dos Espiritos é
exatamente essa: a Lef de Semethanca - pela qual os
lguais se atraem.

Numa conceituacdo da fisica, esse fenémeno pode
ser notado na ressonancia: duas ondas eletromagnétics,
por exemplo (luz, rédio, calor, etc.), com freqiiéncias
proximas (didaticamente: vibragGes iguais), se somam,
fazem identidade, fazem sintonia. Num exemplo do
cotidiano, nota-se esse fenémeno nas relagbes de simpatia
ou antipatia: vocé sempre prefere estar perto de pessoas
20m as quais vocé se identifica - porque tém pensamentos
semelharntes, preferéncias comuns, efc.

O medo, sem duvida, é um estado de freqiéncia
mental gue estabelece niveis de comportamento - da mers
apreensao ao panico. Sempre com conseqliéncias
somaticas, corporals - varidveis de pessoa para pessoa
(prisdo-de-ventre, insénia, diarréia, perda do apetite,
impoténcia, etc.).

EDITORIAL EDITORIAL EDITORIAL

ESPIRITISMO & MEDO

A cada estdgio mental, em que aporta o homem, h&
uma manifestagado de freqiiéncia correspondente. Que vai
fazer sintonia com freqiiéncias iguais, criando ampliacbes
tal qual a ressonéncia.

Lamentavelmente, o brasileiro tem alimentado muito
mais a freqiéncia do medo do que a da coragem. Exercita
0 medo o tempo todo, tanto sobre coisas triviais como
coisas importantes. Tem medo de que o casamento ndo dé
certo; tem medo de que o tratamento nio o cure; medo de
ficar desempregado; medo do custo de vida: tem medo dz
que chova; tem medo de que ndo chova; tern medo do
insucesso; medo do final do més; medo da impoténcia
sexual; medo da policia, medo do ladrdo; medo que o pai
degaprove uma decisdo tomada, medo da morte... e por ai
val. -

A ignoréncia sobre o fato de que esse estado menial
individual, cuja frequéncia é o medo, se soma, faz sintonia,
com estados mentais de outras pessoas, que também
estdo na freqléncia do medo, tem contribuido para a
formagdo de toda uma mentalidade social doentia, Porgue
a frequéncia mental individual, somada as suas iquajs,
estabelece a freqiiéncia mentai coletiva - que, por suz vez,
passa a alimentar, reforgar, as ondas mentais individuais
que lhe deram causa.

Quem tem medo de que alguma coisa ndo dé certo ja se
derrotou a si proprio.

Quem tem medo de néo vencer uma dificuidade %
esta derrotado por ela.

A simples duvida € geradora de inseguranga, que abre
a porta da consciéncia para o medo. E 0 medo tem o
conddo de materializar, na mente, situagées
desequilibradas indesejaveis. Materializadas na mente, ndo
farda e estardo concretizadas no mundo fisico.

Nesse processo € que as pessoas tém vivenciado a
comunicagcdo com 0s espiritos desencarnados. Sabe-se que
0 meio dessa comunicagdo é o pensamento - assim como
se sabe que o destinatdrio da comunicacdo mental vai
depender da freqiiéncia das ondas mentais. Portanto,
insistindo no temor - e fazendo desse estdgio mental um
habito -, 0 ser humano esté determinando suas sintonias
com o poli-sistema material € com o poli-sistema espiritual.

Se o Espiritismo propde um processo pedagdgico
libertdrio, propbe também, as pessoas, um protundo
exercicio mental. Traz referenciais para uma vida
equilibrada, identificada com a Naiureza, com as outras
pessoas. Traz referenciais de coragem, 4nimo, otimismo e
alegria durante a extensdo do processo dexda neste
poli-sistema material. Propbe as pessoas que, através do
autoconhecimento, se libertem do medo de nge ser feliz - e
que entendam a felicidade como um estdgio mental que se
conquista, e cuja manutengao requer atengdo e trabalho
consciente.

O primeire passo para essa conquista é comecgar a fazer
treinamento ndo mais do medo, mas da coragem -
saneando a mente de sons & imagens que possam
enfraquecer o cardier, e afirmando valores de resisténcia
moral. £

_Els um compromisso fundamental dos nucieos
espiritas: agenciar a iiberdade pelo saber.
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'MEDIUNICA

Quando se pergunta as pessoas o
que é mediunidade, o que é médium, a res-
posta, na maioria das vezes, sdo outras tan-
tas perguntas: “Mediunidade?”, “Médium?”
“O que é isso?”

Por outro lado, o Espiritismo j& esta sen-
do conhecido. Ja se afirma, com respeito:
“tle e espirital”, “Kardecista”, e assim por
diante. ‘

A surpresa para nés, espiritas - e tam-
bém alegria - é a constatacdo de que o
Brasil € um Pais de médiuns, com caracte-
risticas mediunicas as mais variadas - sdo
potencialidades que eclodem e determi-
nam uma serie de fendmenos animicos,
animico-espiritas e espiritas.

Os espiritos desencarnados afirmam
que, da decada de 70 para cé, todos os
nascidos no Brasil sdo médiuns com algu-
ma potencialidade, que, por um aspecto, vi-
talizam o processo meditinico no Pais, e,
por outro, essa propria vitalizacdo da me-
diunidade permite o reencarne de mais mé-
diuns com potencialidades maiores.

Urge, desta maneira, a formacdo da
mentalidade mediunica. Pela prépria pres-
sao do aceleramento do processo meditini-
CO no Pais - para que cada médium, no des-
pertamento de sua sensibilidade meditini-
Ca, se tranqilize e se conscientize do ins-
trumental de que dispée e 0 modo como
poderia usa-lo.

Entende-se essa conscientizacdo isenta
de misticismo, de fenomenologia fantasti-
ca, de brincadeiras com o corpo e outras

praticas que se situam no terreno da espe-
culagdo, sem qualquer sentido de pesqui-
sa.

A mediunidade precisa ser entendida co-
mo algo natural, relacionada com a evolu-
Gao espiritual do médium e com sua com:-
posigao bioldgica. Essa composicéo deter-
mina, através da energia animalizada pro-
duzida pelo médium, a possibilidade de
uma fenomenologia que opera processos
mediunicos, dos imperceptiveis até a movi-
mentacao de objetos, de forma bem con-
tundente.

O ser médium devera ser encarado, no
futuro, como condicdo inerente a qualquer
encarnado, e que ndo deve suscitar temor
Ou apreensao - mas alegria de poder perce-
ber, sentir, © mundo de uma forma mais
plena.

O médium vive tudo mais intensamente,
por isso deve ser agente constante de mu-
dancas, mudangas em si mesmo, operador
lucido e critico da ordem social.

O médium deve ser um buscador de sin-
tonias mais elevadas, entendendo os
designios de Deus e os materializando no
seu procedimento diario.

Portanto, o médium, quando espirita,
tem grandes possibilidades de atingir um
bom nivel de equilibrio com o apoio da or-
dem evangélica, com a orientacéo filosofi-
ca e religiosa, com esclarecimentos de ca-
rater cientifico, reforcando sua fé, suas
convicgdes e se mantendo em esperanga.

EDISON PEREIRA DE MAGALHAES, 45, professor universitario
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POLITICA SOCIAL ESPIRITA

O Espiritismo vive, em todos os paises
do mundo, no contexto
médium/sociedade, onde cada
manifestacdo do poli-sistema espiritual é
feita numa linguagem universal -
permitindo, assim, que, a titulo de
traducdes linguisticas, ndo se altere o
sentido doutrinario e, a0 mesmo tempo,
possamos criar uma teoria do
conhecimento espirita, que descreva o
individuo, sua trajetoria evolutiva, suas
relagbes com o processo inteligente do
poli-sistema espiritual.

A Doutrina dos Espiritos revitaliza,
integralmente, o conhecimento do
individuo no Universo - pois, ao levantar
teorias, demonstrar leis e esbogar
principios sobre a génese da vida, esta
criando instrumentos que permitem ao
homem conhecer a sua dimensao
inteligente, nos diversos
“espago-de-sentido” em que, através do
processo reencarnatorio, esteve inserido.

A Doutrina dos Espiritos, ao longo dos
cem anos de codificagcédo, fundamentou
uma interpreta¢éo racional da vida
pds-morte - sendo que o didlogo do
encarnado com 9 desencarnado aparece
justificado, provado, seja pelo
instrumento pensamento critico do
manifestante, do revelado-existente, seja
através de alteragOes fisico-sociais que
Se operam com O processo medilnico.

O Espiritismo, nos diversos paises em
gue mais expressivamente se manifesta
- a nivel institucional -, vem criando uma
politica social espirita.
Conseqlentemente, uma doutrina social
propriamente dita, onde o homem e a
questdo social sdo tratados por angulos
diversificados - mas sempre emergentes
e revitalizados por uma dimensao
espiritual-moral.

A politica social espirita desenvolve
conceitos para tentar resolver a questao
social, tributando ao homem a forga da
renovacao da Terra, trazendo conceitos
doutrinario-sociais que permitem
melhor falar em justica social - criando,
por um principio dialético-universal, uma
identidade entre todos.

A politica social espirita traz conceitos
diferenciados que permitem, a nivel
holistico, aceitar o diferente sem
mascara-lo, nem destrui-lo - pois 0 seu
pensamento diferenciado nao o
desqualifica como homem, mas, ao
contrario, fortalece-o, a nivel de
identidade.

Através da politica social espirita,
temos condi¢géo de melhor conceituar o
Espiritismo, a sua agao doutrinaria,
como for¢a social capaz de grandes
revolucdes, particularmente se
entendermos ¢ conceito
dialético-espirita, que integra, identifica,
os contraditdrios - criando, em cada
“espacgo-de-sentido”, uma dinamica
existencial que envolve o
existente-revelado e 0
existente-em-repouso. _

E extremamente necessario ao

- orientador mediunico conhecer 0 que

chamamos “espaco-de-sentido”, uma vez
que permitira - desde que referenciado o
conceito de “espaco hodologico” -, um
melhor aproveitamento do
existente-revelado e do
existente-em-repouso.

Quando dizemos que o homem -
gueira ou nao queira - €, por exceléncia,
sempre 0 novo, estamos nos referindo a
uma identidade dialética de todo ser
humano, onde a mentalidade opera
transformacdes.

ANTONIO GRIMM

Mensagem psicofénica através do médium Maury Rodrigues da Cruz, SBEE, 05.05.89
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O meédium deve ter consciéncia de que a fé em Deus significa,
antes de mais nada, harmonia com a vida.

Nao importa saber qual a profissdo do homem na caminhada
avolutiva; o essencial € conscientiza-lo a manter viva a ligagao com
Deus, em todos os momentos, no palco da existéncia, que tem por
auditorio a humanidade.

A falta de afirmacdo e harmonia mental prejudicam a qualidade
do trabalho medidnico. O médium deve evitar as emocoes violentas e
virulentas, criadas pela inseguranca, o cansago, a ansiedade, o édio, o
ciume, a vaidade, o egoismo, a mentira, a ociosidade, a intoleréncia,
que sdo 0os maiores responsaveis pelo desequilibrio individual e social
dos seres humanos.

O pensamento em harmonia evita que as insignificancias
terrenas, que destroem, que perturbam ainda aqueles que nao
alcangaram o seu centro de gravidade, atinjam o médium. Tais
insignificancias nao afetam em nenhum momento um espirito forte,
corajoso e resoluto, pois este encontrou seu ponto focal, seu centro de
gravidade, o seu equilibrio movel, e ja ndo oscila entre o querere o
poder, entre a esperanga e a desesperancga.

O médium espirita deve compreender que esta, como todo ser
vivo, submetido a Lei que governa o Universo e, portanto, deve buscar
centinuamente unificar todas as energias mentais.

A harmonia mental é responsavel pela saude, pelo poder, por
toda a beleza conhecida, por toda a felicidade vivida e querida, e
consiste tao-somente na uniao com o Criador.

O médium espirita deve lutar para harmonizar-se com tudo e
com todos. Isto nao significa aceitar os propoésitos da vida sem
desenvolver raciocinio critico. E preciso compreender que o religioso,
para bem desempenhar a sua ardua missao, tem que estar afinado com
a serenidade, a amabilidade, a justica, a decéncia, o trabalho continuo,
a fé em Deus, a rendncia, libertando o espirito de todas as
manifestagées e formas de discordia.

O espirito equilibrado nada teme, nada o prejudica, porque tem a
sua menie harmonizada com o Criador, que cura todas as dores,
ilumina todo o Universo.

A comunh&o com deus traz ao espirito humano a saude, a paz, o
poder, a felicidade, a harmonia.

g taxativa,

d0

L)

0 ddio, o ciume, a

Harmonia mental com o Criador, bem como
suas decorréncias necessdrias - que Marina

E necessario ter coragem para ndo idolatrar
o transitdrio. Transitério é transitério, e como

Fidélis enumera como sendo “satide”,
Para o Espiritismo, a saude é psiquica. O

~ Provavelmente precisdssemos trabalhar a
idéia de renuncia, a idéia de desejo (ligado ao
desequilibrio celular advém do desequilibrio,
psiquico antes de tudo. Os doentes pensam
de forma doentia, sempre.

poder, as sensacodes fisicas, etc.), para

_E complicado “manter a faixa” das
vibragdes mentais, no meio das turbuléncias

“poder”, “beleza”, “felicidade vivida e querida”
sofisticadas da sociedade de consumo.

- ainda nos parece algo estranho.
vaidade, o egoismo, a mentira, a oclosidade, a

intolerdncia”. A enumeragédo n

tal deve ser tratado. Nisso vocé pode colocar
mas exemplificativa.

0 poder (em todas as suas formas: momento,
politico, religioso...), a relagdo possessiva
entre pessoas, a riqueza material... Marina
Fidélis enumerou: “emogdes violentas e
virulentas criadas pela inseguranga, 0

buscarmos a compreensdo do fenémeno.
cansaco, a ansiedade,

Harmonia mental requer a revisdo, e
transformacdo, de algumas prioridades
transitdrios que estdo sendo tratados como se

materialistas, doa a quem doer. Ha valores

O
EXERCICIO

MEDIUNICO

-

HARMONIA
MENTAL

MARINA FIDELIS,

mensagem psicografada

pelo médium Maury Cruz,
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JOEL SAMWAYS NETO, 26 advogado e jurnalista_h.
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Tempos atras, disse um
espirito: “O Espiritismo vai
bem - apesar dos espiri-
tas!™.

Uma sintese, sem duvida.

E que o Espiritismo, en-
quanto cédigo escrito, en-
quanto linguagem, sofre o
mesmo processo histérico
de leitura que as demais es-
crituras humanas. A desco-
dificagao realizada na leitu-
ra de um jornal, de uma poe-
sia, de uma revista, é a mes-
ma descodificagdo realiza-
da na leitura do codigo espi-
rita. E a procura de sentidos,
de significados, detonados
pelas palavras - e sempre li-
mitada pela bagagem de ex-
periéncias, conhecimentos,
dos intérpretes (no caso, os
espiritas). Ai ja se apresenta
um quadro que merece toda
atencao.

A fonte do Espiritismo
sao os espiritos desencar-
nados - os que ditaram os
conceitos fundamentais, os
principios, as leis, através
do processo mediunico. Dis-
so resulta um binémio: infle-
xdolreflexdo. 0Os espiritos
desencarnados fazem a in-

/
i

el

flexao, a incidéncia, dos -

conceitos doutrinarios. Os
espiritos encarnados, poste-
riormente, fazem a reflexao,
a compreensao desses con-
ceitos.

Essa inflexao chega ao
homem sob forma de men-
sagem, em sentido a.nplo
(que abrange desde um pe-
queno poema até um livro,
envolvendo até mesmo a
mensagem sonora e pictori-
ca). Mas vai encontrar seres
humanos localizados no
tempo e no espaco. Vai en-
contrar pessoas dimensio-
nadas culturalmente - com
seus valores, seus usos,
seus costumes, seus pre-
conceitos. Vai encontrar
instituicées politicas, eco-
némicas e sociais. Vai en-
contrar padrées de compor-
tamento estabelecidos. En-
fim, vai encontrar o poli-sis-
tema material. E vai compor
um produto nesse encontro
- encontro do poli-sistema
espiritual com o material.

Diz-se compor, porque as
inflexdes dos espiritos de-

sencarnados usam da men-
talidade dos encamados,

bem como de sua heranca
cultural, como uma das ma-
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erias-primas da materializa-
¢ao da mensagem. Vale di-
zer: a mensagem dos espiri-
tos desencamados é limita-
da pela limitacdo da menta-
lidade dos encamados. Nio
foi outra a colocagéo de Al-
lan Kardec senéo a de que a
Doutrina dos Espiritos é
evoluente - atualiza-se na
medida da atualizacdo hu-
mana, expande-se na medi-
da da expansao do conheci-
mento humano. Quanto
/‘maior for a prontiddo dos
espiritos encarnados, me-
lhor é a comunicagdo com
0s espiritos desencarnados.
Pode-se notar, nitidamen-
te, a diferenca das mensa-
gens espiritas produzidas
nos anos 30 e 40 em relacao
as dos anos 80. Porque a
histéria do contexto huma-
no influencia, as vezes mais,
as vezes menos, o texto di-
tado pelos desencamnados.
(Por isso é que a leitura das
obras espiritas ndo podem
prescindir da devida contex-
tualizacao historica.)
Pode-se notar, ainda, a
propria exteriorizagdo do
movimento espiritista como
um zalgo determinado tam-
bem - e ndc raro predomi
nantemente - pela cultura
da localidade. Esta ai a in-

terpretacdo anglo-saxd do:.

Espiritismo, com um carater
fortemente fenomenolégico
{ligado a efeitos fisicos), en-
quanto que a interpretagdo
latina se preocupa funda-

mentalmente com as dimen-

soes cientifica, filoséfica e
religiosa - como partes de
uma mesma totalidade, sem
estabelecer privilégios con-
ceituais.

A vista disso, & inegavel,
por exemplo, a interferéncia
de preceitos de outras reli-
gides e filosofias nas des-

, cricbes espiritas. Um feno-

" meno ocasionado nio pelos

.. espiritos, mas pelos espiri- -

tas.

Muito comum é o fato de
pessoas, embora se dizendo
espiritas, se casarem em
- igreja, doutra religiao (“Mais
como uma satisfagido a so-
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ciedade!”, diriam). Ou bati-
zam seus filhos, segundo ri-
tuais e dogmas em nada
identificados com o Espiri-
tismo. Evidentemente, isso
acontece porque as pes-
soas nao conhecem direito
nem uma doutrina, nem ou-
tra - pois apesar do objetivo
franscendental, ha princi-

pios absolutamente exclu--

dentes uns dos outros. ‘
Que dizer das tais moci-

-~ dades espiritas? Segura-

mente, um modelo catdlico
ou protestante, fruto legiti-
mo da filosofia tomista. Uma
departamentalizagao . que
nao tem origem na Doutrina,
mas numa visao distorcida
da cultura humana. Se o Es-
piritismo tem na reencama-
¢ao um dos seus principios
basicos, como €& possivel
aceitar a idéia da separacao
(ainda que “funcional”) en-

- tre criangas, mogos e ve-
-Ihos? E perfeitamente possi-

vel que um mogo de 20 anos
tenha muito mas maturi-
dade evolutiva do que um
homem de 60... E mais: sen-

do o Espiritismo uma doutri-

"na de livre-exame, como -

querer impedir ao mogo o
acesso pleno ao seu conhe-

_cimento, ou |lhe dar uma:.
conceituacido redutora, im--

pingindo-lhe o rétulo de

“imaturo”?

Que dizer da catequese .

infanti/? Qutro modelo, de-
certo inspirado nas chama-
das ‘“escolas dominicais”
de outras religibes. Nem
que substituam o substanti-
vo “catequese” pelo de
“evangelizagao”, nem as-

““sim o modelo deixa de ter

suas contradicoes - como,

- por exemplo, desconsiderar

a realidade do espancamen-
to infantil como método pe-
dagégico usado pelos adul-
tos (mesmo os que se dizem
“espiritas”), ou desconside-
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rar a realidade de que crian-
¢ca aprende brincando e ndo
mediante condicionamen-
tos.

Mas ha ainda muitas ou-
tras situacbes que nao po-
dem passar sem critica. Si-
tuacoes que reduzem os
conceitos doutrinarios, que
fazem esquecer a finalidade
essencial do Espiritismo: o
autoconhecimento (conse-
giientemente, a liberdade, a
fraternidade, a paz, etc.).
Sao, noutros exemplos, os
diagnosticos fechados de
obsessao e processo reen-
carmatorio - no primeiro ca-
so, vulgarizando a figura do
“encosto” e da irresponsa-
bilidade pessoal, no segun-
‘do, disseminando a ideéia
comprometida pela qual re-

- encarnacao explica tudo.

- Quando se diz critica, se
diz avaliagao de conteudo,
oposicdo da razao, questio-

.. namento sobre a proposta &

fundamentos.

Como continuar admitin-
do leituras tao antigas de
uma doutrina aberta, estru-
turada numa renovacgio per-
manente? Como continuar
admitindo essa exterioriza-
cao revestida de termos lu-
gubres e gravatas ftristo-

gy

-

nhas? A proposta do Espiri-

tismo esta na forga do auto- -

conhecimento, no entusias-
mo e na alegria da interacao
humana consciente, no

-
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. “ideal libertario e sem mode-

"los estangues... esta em de-

_ monstrar que a melhor for-

ma de adminisirar as con-

> tradigbes do mundo é por

meio de uma profunda iden-
tidade com o Creador - o
que se alcanca pela identi-
dade com as outras creatu-

_ras.

Para se descobrir como
nossa historia chegou a tan-

—~ tas contencdes, € preciso

remontar ao seéculo XVIi.
Desde entéo, e por dois sé-
culos e meio, o melhor con-
ceito de exatiddo cientifica
esteve ligado a fisica - cuja

visao de mundo era mecani- -

cista, isto &, 0 mundo mate-
rial era visto como uma por-
ao de pecas separadas, a
ormar uma maquina tre-
menda. Segundo afirmou
Fritjof Capra, o pensamento
que sustentou o conheci-
mento da realidade nos sé-

~ culos XVII, XVIIl e XIX foi

S

—
S

— —
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denominado fisica cldssica
- @ era baseado “na teoria
matematica de lsaac New-
ton, na filcsofia de René
Descartes e na metodologia
cientifica defendida por
Francis Bacon” (1).

Disse Capra: “... acredita-
va-se que os fendmenos
complexos podiam ser sem-

- pre entendidos desde que
- 0Os reduzisse a seus compo- -,

nentes basicos e se investi-

- gasse 0s mecanismos atra-

// curassem a “exatidao cien-
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~ dida por uma visao dele co-
\— mo todo dindmico e indivisi-

vel, cujas partes estdo es-
sencialmente inter-relacio-
. nadas e s6 podem ser en-
| tendidas como modelos de
um processo cosmico” (4).
O universo é uma teia, di-
namica e com eventos inter-
relacionados, onde as
partes sao decorréncias das
propriedades das outras
partes, e onde a estrutura da
~._ teia é determinada pela coe-
réncia da inter-relacao das
partes. Nao ha nada isola-

vés dos quais esses compo-
nentes interagem...” (2).
Uma atitude que ficou co-
nhecida como reducionis-
mo. Resultado: todas as de-
mais ciéncias, quando pro-

tificg”, recorriam ao redu-
cionismo mecanicista da fi-

~~  sicaclassica. do, e todas as hiper-espe-

e No século XX, houve uma  cializagdes do conhecimen-

revolugcdo no conhecimento to humano, quando negam
ﬁda realidade: a visdo redu-

talidade do resto do mundo,
_sao mentiras.
/ Dai, toda e qualquer idéia
/" separatista, excludente, iso-
lacionista, € nociva a com-
preensao de que todo o Uni-

#  cionista-mecanicista da fisi-
ca classica foi substituida
pela visao organica, ecologi-
ca. “O universo deixou de
ser visto como uma maqui-
na, composta de uma profu-
sao de objetos distintos, pa-
ra apresentar-se agora co- maneira sistémica - todos
mo um todo harmonioso e  0s organismos vivos consti-
indivisivel, uma rede de rela-~ ~ tuem-se num todo em rela-
¢Oes dinamicas que in- ¢cao as suas partes, e, por
cluem o observador humano sua vez, constituem-se nu-

\ @ sua consciéncia de um ma parfe de um todo maior.

‘modo essencial (..) A fisica ° E um todo orgénico.

moderna pode mostrar as Assim, toda doutrina que
outras ciéncias que o pen-  se diga promotora da pes-
samento cientifico nao tem soa humana, deve ser orga-
que ser necessariamente re- nica. O Espiritismo, como

_-~ ducionista e mecanicista, doutrina  intrinsecamente

que as concepcdes holisti- promotora da pessoa huma-

cas e ecoldgicas também
sdo cientificamente vali-

das” (3).

Essa revolugdo do pensa-
mento humano fez com que
as concep¢des mais recen-
tes da fisica moderna - com
reflexos na filosofia - nao
aceitassem mais a idéia das
entidades fundamentais (as
~_ pecas do maquinario univer-

= sal, na visao classica). Quer

dizer, ndo ha uma lei (nica,

¢ao inorganica - cheia de or- -
todoxia, conceitos definiti-
vos, separacoes, unilaterali-
dades. Mas, lamentavel-
mente, 0 que se nota é exa-
tamente isso: a Doutrina Es-
pirita € organica, porém so-
fre uma interpretagao inor--
ganica.

Sendo organica, nao po-
de se afastar da ciéncia -
precisa fazer casamentos

./J
verso esta organizado de /  sionada no tempo e no es-

) pess // organico, precisa ter a cora-
na, ndo admite interpreta-~, gem de fazer rupturas com

rigido, e chamando ‘a isso
Espiritismo. Uma proposta
reducionista-mecanicista,
absolutamente inorganica,
3ue repete a formula falida
a escola brasileira - res-
ponsavel em grande parte
pela evasédo do pensamento
critico no sistema de ensino
brasileiro. Uma férmula que
massifica e ndo educa.

O Espiritismo, sendo or-
ganico, propde um dialogo
integral com a pessoa hu-
mana encarnada. Um dialo-
go pedagodgico que a esti-
mule a se autoconhecer,
sem fazer contencdes, sem
fazer imsp;osiq:ﬁn de formali-
dades. o universo é plu-
ral, plural deve ser a leitura
do Espiritismo, porque plu-
ral € a sua mensagem. Men-
sagem que faz um sério
questionamento sobre o
grupo biolégico (familia), o

a influéncia do todo e da to- ~._grupo pedagégico (escola),

o grupo politico (Estado),
econdmico (trabalho), re-
-creativo (lazer), religido. Na
sintese de Antdnio Grimm:
“A mensagem espirita é plu-
ralista, axiologica, dimen-

paco, atendendo aos niveis
operativos de cultura (mate-
rial ou imaterial) do povo, do
grupe humano. A mensa-
gem espirita € eminente-
mente interativa, relacional,
operativa, funcional, emer-
gente, predisponente, aten-
dendo o heterogéneo so-
. cial” (5).
E para que o _intérprete
apreenda esse Espiritismo

conceitos  ultrapassados,
coragem de indagar-se a si
proprio e ao mundo, em bus-
ca de razdes, fundamentos,
sentidos.

Somente um intérprete
organico € capaz de fazer
uma interpretacao organica

*\_ de uma Doutrina organica.

™, —<C

S

, -
;/ /\ (1) CAPRA, Fritjof. O ponto

uma formula anica, um con-
ceito unico, que explique
qualquer fenémeno do mun-
do. Portanto, ndo ha idéias
definitivas, estruturas defi-
nitivas, conceitos definiti-
VOS.

“Na fisica modema, a
imagem do universo como
uma maquina foi transcen-

com a psicologia, com a so- \_ de mutagdo. (The turning
ciologia, antropologia, mate- / gnIn.t}. ‘Frad, Alvaro Ca-
maética, direito, etc, para que ral. Sdo Paulo, Cultrix,
os encarnados alcancem (2) e, bidem

uma cada vez maior visdo +(3) Idem, p. 44-5.

da totalidade e do todo. (4) Idem, p. 86.

(5) GRIMM, Antdnio. Mensa-
gem psicofénica através
do medium Maury Rodri-
gues da Cruz, SBEE, 02.
07.82.

Ha nuacleos espiritas
apostilando a Doutrina dos
Espiritos e por elas minis-
trando cursos de estudo di-
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IDEIAS SIM,

O povo ainda tem corrido atras
de idolos, infelizmente.

Porém, aos ideais tem-se
maostrado indilerente, parado,
descrente.

O ideal de senvir talvez seja o
mais sublime e belo de todos.
Servir sem servilhismo e sem
arrogancia. Servir ao proximo, &
familia, & comunidade, a
sociedade como um todo, a Nagio
com amor. Servir aos homens, nio
aos Idolos. Servir para construir
um mundo melhor, uma sociedade
mais justa, mais humana. Mas
servir despretenciosamente, sem
esperar recompensa, sem esperar
ser aplaudido ou reconhecido, @
verdadeiramente um ato de
grandeza moral, de caralter, de
dignidade. Servir & educar, é
compreender o préxime e lodas as
relagles da existéncia humana e
seus valores.

Servir &, sem sombra de
dividas, um potencial
exlraordinario que temos que
descobrir em nds, pois nunca sera
facil fazer essa caminhada interior

para reavivar o ideal de servir.

E lamentavel n&o ter o homem
um ideal, n&o crer, ndo esperar,
néo pensar, ndo falar, ndo agir,
néo reagir, ndo fazer, ndo amar. £
lamentavel viver atras de idolos,
mentir, enganar, mascarar, viver de
faz-de-conta, de |lusdes, de
fantasias. Eis a desgraca instituida
na mentalidade do povo, que
ainda clama por um “salvador da
patria”, um herdl, um
super-homem.

Espera-se, por exemplo, que o
proximo presidente da Repiblica
do Brasil seja por demais
milagroso e resolva todos os
gmb emas do Pals. Que ilusdo.

vemos um periodo de ditadura -
quando tudo era dificil, sabemos
muito bem disso. Quisemos a
democracia. Nela estamos vivendo
e nem tudo nos parece um mar de
rosas. Elaboramos uma nova
Constituicao e os problemas néo
acabaram - pelo contréario, até
aumentaram muito, Al esla a crise
econdmica, as greves paralisando
0 trabalho, a corrupgdo, a falta de

IDOLOS

moralidade pdblica.

Estamos prestes a eleger um
novo governo e © que aconlecera
desta vez? Mada. Porque nada
mudara do governo, mas ludo
mudara com ¢ governo, se ele
representar legitimamente, Cada
povo tem o governo que realmente
merece. Essa frase encerra grande
verdade. Ou seja, “nenhum
governo podera ser maior do que a
mentalidade do seu povo”, tem
asseverado o espirito Leocadio
José Correa. O povo devera refletir
seu préprio governo. Portanto, ndo
ha milagres - nem mesmo no
campo politico. Ndo havera
mudanca efetiva, nos parece, se
nao se alterar substancialmente ¢
pensamento, a mentalidade de
cada individuo, enfim, da
sociedade como um todo.

Nao havera paz, nem felicidade,
nem liberdade, se ndo se trabalhar
cada vez mais. Nao havera vitéria
sem a consciéncia do dever
cumprido. Ndo havera
compreensdo do valor da vitéria
sem a rendncia do poder material,

ELIEL VALERIO SCUSSEL, 37, professor universitario

O alho é um velho conhecido da
humanidade - um companheiro de
alguns milhares de anos atrds. Pre-
senga marcante desde a Antiglida-
de grega, o?.fpcfa @ romana (tempo
em que os feiticeiros jogavam alho
no fogo, pedindo aos deuses a sau-
de de seus pacientes).

Ao longo da histéria da medicina,
vem ¢ alho colecionandeo referén-
clas no lrato da recuperagdo da
saude - ndo sem relacionamentos
“miraculosos”. Plinio, médico e na-
turalista do Império Romano, usava
alho para tratar cerca de 61 enfermi.
dades (principalments, doengas
pulmonares). Segundo o Talmud
fuma sumula de cerca de mil anos
do pensamento hebreu), o alho, in-
gerido habitualmente, ilumina o ros-
to, melhora a circulagdo e aquece o

, eliminando parasitas.
lium grande remédio
da nalureza. Sua composicdo, apro-
ximada: dgua, 64,6%; celulose,
0.8%; gorduras, 0,1%; hidratos de
carbono, 26,3%; proteinas, 6,8%;

resfduos, 1,4%. Para cada 100 mg,
contém: célcio, 20 mg; enxofre,
mg; ferro, 1 mg; lodo, 0,004 mg; s¢-
dio, 45 mg; vitamina A, 0,1 mg; vita-
mina BT, 0,1 mg; vitamina B2, 0,1
mg; vitamina C, 17 mg.

As pesquisas tém apontado que
0 curativo do alho se deve a
Inumeras substéncias sullurosas
?nw ele contém. Até agora, isolaram

componentes, dos quais se des-
tacam a Aliina, a Alicina e a Sicroa-
liina. A Alicina possui um potencial
antibacteriano e antlinflamatério -
segundo Cavalifto (1944), um mili-
grama de Alicina equivale a quinze
unidades de penicilina. A Aliina, se-
gundo clentistas russos é um amj-
nodcido, responsével pelos efeitos
antibiéticos do alho. O alho ainda
contém a Alitiamina, um elementos
que ensefa a lixag¢do do complexo B
no organismo humano. Possul
Germénlo, um elemento que con-
duz oxigénio e que tem grande ﬁu
revigorante e rejuvenescedora. Pos-
sui, também, fatores anthemoliti-

sem que se sinta o sabor da
derrota - grande aliada no
processo de crescimento, de
evolucio do homem sobre a Terra.
A ilusdo da vitdria, a0 som dos
aplausos indiferentes das platéias
carentes e famintas de uma
consciéncia, moral e livre - vitéria
essa lransvestida com a roupagem
e 0s conceitos do materialismo,
certamente demonstra a fraqueza
moral e 0 carater da conscidncia
humana.

Pasmem, todos, pois a forca da
vitéria, muitas vezes, esta
sulilmente subordinada & derrota.
Ainda com Leocadio Correa, “ndo
é na fragilidade que a forga se
aperfeicoa™? Pois bem. Da derrola
material quase sempre sal um
homem vitorioso para o espiritual,
V@é-se, aqui, também a forca da
contradigdo.

Chega de lidolos, vamos & viloria
pelos ideais do trabalho
consciente, da educaclo com
amor, da justica social, da
democracia espiritualista, da
consciéncia moral, do crer no
dever. Ha esperanca. Fé em Deus.

BUGALHOS
DE ALHO

cos, benéficos nos tratamentos das
anemias. Ainda é considerado, o
alho, um excelente hipotensor, anti-
artritico e regulador glicémico (seja
no tratamento de hipoglicemia, seja
na da diabete).

Na terapéutica com o alho, das
inimeras aplicagbes, as principais
€ melhor estudadas sdo: para trata-
mento de afecgdes dos ldbios e da
boca (os médicos russos Leonov e
Segejev relataram 190 casos trata-
dos); no tratamento da anemia (Dr.
Halwax demonstrou os extraording-
rios efeltos do extrato de alho na
cura da anemia, na Ausirdlia); no
tratamento da arfericesclerose (Dr.
Jain, patologista da Universidade
de Benghazi, na Libia, demonstrou
que o alho previne a formagdo de
plaquetas de colesterol nas arté-
rias, prevenindo af cardia-
cas); no lratamento da constipagdo
intestinal {a Alicina estimula o movi-
mento peristédltico, promovendo
uma completa atividade de elimina-
¢do) no tratamento de afeccbes

pulmonares (o alho tem caracteristi-
ca voldtil, ou seja, apds assimilado
pelo intestino, é conduzido pelo
sangue aos pulmdes, onde & elimi-
nado pela respiragdo - eliminando,
também, expectoragdes
também, expectoracdes purulentas,
gripe e tuberculose); como vermifu-
go (tanto o alho cru, como o dleo de
altho, um tratamento conhecido j4
dos chineses e babilbnios); no trata-
mento da hipertesdo (o alho tem
agdo vasodilatadora). E hd oulras
propriedades, indicadas noutros
lratamentos, que vém sendo pes-
quisadas com é&xilo pela ciéncia
médica.

Para encerrar: 0s habitantes da
Lapénia, conhecidissimos por sua
longevidade, atribuem ao uso habi-
tual do alho a sua resisténcia orgé-
mca.

Use alho. E boa saude.

Bibliogratia: NATALI, Marco. O
alho. 3 ed. S#o Paulo, Globall
Ground, 1985. 47 p. (Cadernos de Vi-
da Natural, 1) :
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DIREITOS CIENTIFICOS DO ESPIRITISMO

N&o ha davidas de que a ciéncia espirita prestara grandes
servigos a humanidade, através da pesquisa cientifica.
Com certeza, no 3° milénio, muitos dos problemas cruciais
das pessoas serao resolvidos através da ciéncia espirita,
que tem por objeto a relagéo entre os espiritos
desencarnados e os homems, envolvendo espago e tempo.
Por estas e outras razdes as perguntas e as curiosidades
cientificas dentro da Doutrina Espirita devem ser sempre
incentivadas e discutidas; todos os trabalhos de pesquisa
realizados no Centro Espirita terdo resultados benéficos,
no seu devido tempo (pensar o contrario seria subestimar
Deus). Dai a responsabilidade frente as pesquisas
cientificas, por menor importancia que possam aparentar.
Entretanto, a fim de que a ciéncia possa ser enquadrada
como Espirita, alguns requisitos sao necessarios:

1 - a pesquisa cientifica dentro do centro espirita necessita
da orientagdo dos espiritos desencarnados e de elevado
senso moral;

2 - a ciéncia espirita deve ter uma linguagem eliptica,
devendo ser feita pela realidade e ndo por conceitos;

3 - os médiuns pesquisadores ndo devem permanecer na
superficialidade dos fendmenos, mas sim procurar as
causas e as conseqiéncias da pesquisa, sob pena de
terem em suas méaos um trabalho estéril em termos de
Doutrina Espirita;

4 - os médiuns pesauisadores devem por em pratica, por si
proprios, as Ii?ﬂea morais de suas pesquisas, pois 0
exempio sensibiliza mais do que as paiavras;

5 - os médiuns pesquisadores devem evitar o personalismo,
que ativa a vaidade e impede a humildade.

Cumpridos estes requisitos, pode-se praticar a ciéncia
espirita sem receio; pode-se imaginar uma universidade
verdadeiramente espirita para o ano 2000, pois “ha tanta
ciéncia na prece e na inspiragdo como na maquina
locomotora e no microscopio” (B.C. Mittra, 1879).

O estudo da ciéncia espirita engloba a leitura de mundo,

a leitura das obras de Kardec, a vivéncia diaria do
Evangelho Segundo o Espiritismo, o autocredenciamento
dos médiuns perante a Espiritualidade, o conhecimento
das ciéncias académicas, no sentido de ver o meio como
um todo.

Os fendbmenos espiritas, como as manifestagdes, visdes,
desdobramentos, psicografias, etc, deixardo de ser
curiosidades, deixardo de ser necessarios para se acreditar
na existéncia de um poli-sistema espiritual, mas serdo
objetos de estudos cientificos, como ja o sdo em alguns
centros espiritas, pois “a dignidade do centro espirita esta
na pesquisa”. (Antdnio Grimm, espirito manifestante, SBEE).
A ciéncia espirita utiliza principalmente 0 método indutivo,
sem relegar os instrumentos e a metodologia cientifica,
tais como a estatistica, a matematica, a fisica qiiantica, a
medicina, que estdo comprovando dia a dia as afirmagbes
dos espiritos desencarnados. A metodologia varia com o
tempo, mas a ciéncia em si é imutavel.

Tomando como exemplo a ciéncia médica: os Espiritos
trazem mensagem de uma medicina oficial, académica,
cientifica e voltada principalmente para uma cultura
médica (massa critica). Esta cultura médica grava na
memoria (espirito encarnado) alguns conhecimentos
médicos basicos, como a higiene, 0 uso de ervas
medicinais, etc, 0 que vai permitir nas futuras encarnagdes
que o homem se lembre destes conhecimentos adquiridos,
beneficiando os outros e a si préprio, somado a uma
ideoplastia geral de cultura médica.

O crer na ciencia espirita est4 potencializado pela razéo
critica, e, portanto, fé pressupde conhecimento.
Conhecimento é o alimento do espirito encarnado. “Quem
nao se convencer pela razdo, ndo se convencera pela
visdo”. (A. Kardec).

Assim, através da pesquisa cientifica, podera o Espiritismo
cumprir a tarefa de unificar ciéncia, filosofia e religido.

RUDDY CESAR FACCI, 43, médico
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Neste momento a Doutrina dos Espiritos vem trazer aos
irmaos a possibilidade de que a®educacgado nao continue fa-
zendo contencgao.

A educacgédo, no Pais onde os irmaos estao vivendo, faz a
contencéo. A todo momento, nao se cruza a permna, nao se faz
isso0, nao se faz aquilo; alguns dos irmaos estao de tal manei-
ra contidos que ja nao andam mais e tém dificuldade de er-
guer a cabeca, tem dificuldade de falar... E um Pais particu-
farmente posto em torno de um sistema fechado, que traduz
um dominio total sobre os irmaos.

A Doutrina dos Espiritos, quer, neste momento, é fazer de-
saparecer esta contencao - até dos musculos, porque as pes-
soas estdao todas tensas, contidas. Noés queremos que as
pessoas de imediato reajam e comecem a fazer um grande
encontro, que € um encontro ndo de um processo caricato,
mas de um processo real, de uma fotografia plena daquilo
gue sao capazes de realizar. Nao é mais possivel continuar-
mos neste processo, em que se vive um unico aspecto da di-
mensao desta linguagem oral, fazendo com que as pesscas
se contenham fisicamente, cognitivamente, se contenham
num aspecto psicomotor, num aspecto religioso, que elas
nao se descubram.

A Doutrina dos Espiritos quer que os irméos todos come-
cem a fazer uma grande liberalizagao. E para que fagam este
nivel de liberalizacao, precisam resolver algumas situacoes
internas do seu proprio ser. A primeira delas: precisam se co-
nhecer melhor - para conhecer o mundo, para conhecer a to-
talidade, para viver efetivamente o efeito da dignidade espiri-
tual, que é efetivamente a consciéncia critica, que é a moral
tida e havida pelos Espiritos como a defesa da vida. Todas as
vezes que se fizer conceito sobre a moral, se devera fazer ex-
pllci’tica e implicitamente o conceito de que moral é defesa da
vida.

Por isso eu quero dizer aos espiritas que é substancial, é
fundamental, que todos os dias, estejam atentos aos concei-
tos emitidos; e que nestes conceitos criem de imediato uma
‘naterializacao pratica. Para justificar a teoria a uma ordem
wréatica, e, neste bindmio de teoria e pratica, possam as pes-
coas realmente entender que nés temos uma missao funda-
mental a cumprir. Esta missao se prende ao-conceito de ho-
mem e de totalidade. :

A partir do momento em que as pessoas resolverem es-
te problema de se encontrar com esta totalidade, comecgarao
a fazer a grande vivéncia e nao ficardo tao assustados diante
dos conceitos do mundo, ndo ficardo tao assustados diante

de algumas agressoes, nao ficardo tdo assustados diante da
fraqueza de alguns individuos e irmaos nossos, que, no cami-
nhar, quando estdo definitivamente desolados, deprimidos
ou desavisados da sua propria forga, da sua prépria dimen-
séo evolutiva, de imediato comeg¢am a buscar subsidios mui-
to mais para destruir do que para construir.

Precisam, os espiritas, ficar fortalecidos pela fé. A fé
nao é cega, ela é sempre a razao através do conhecimento. E
a fé que a Doutrina dos Espiritos traz é uma fé absolutamen-
te viva, @ uma fé racional; @ uma fé que se opera pela dimen-
sao do conhecimento e nés esperamos que as pessoas, nes-
sa racionalidade e nessa expressao de conhecimento, pos-
sam realmente deixar de ficar tdo contidas; possam amar
mais, possam entender que a forga da expressao da vida é
uma forca de encontros. E que neste encontro os irmaos pos-
sam realmente fazer a plenitude da vida numa dimenséao de
felicidade. :

Que as pessoas, todos os dias, se fortalecam na identi-
dade de um discurso e de uma realidade pratica. Que todos
os dias tenham a coragem de ser auténticos, que todos os
dias tenham a coragem de entender que aquilo que objetiva-
mente se propuseram a desempenhar, em nenhuma circuns-
tancia devem permitir que se possa turvar. Algumas vezes a
agua tem que turvar. Mas ndo esquegcam 0s irmaos que as
empresas que constréem os prédios antes de iniciarem as
suas atividades praticas, praticamente nascem falidas e
mortas.

Nés, Espiritos, sabemos que as pessoas devem ir cons-
truindo gradualmente, através da experiéncia, através das
negativas, através das difamacgdes, através das injusticas...
Através de todos os molestamentos da ordem terrena, deve-
rao levantar um conceito critico do seu corpo mental, conse-
gﬁentemente do seu corpo espiritual. Forte é aquele indivi-

uo que sabe, na sistematica da sua dimenséo pessoal, e,
consegiientemente de objetivos, identifica-los todos numa li-
nha absolutamente construtiva de vida. Produzir tendo em
vista a responsabilidade que assumiu e que assume todos os
dias pela sua dimensao de conhecimento, pela sua racionali-
dade e pelo seu processo critico. :

Deus seja sempre conosco, que nao nos falte a possibi-
lidade para essa identidade; e que nesse nivel de conceito de
identidade nao falte a forca necessaria que vem sempre mu-
nida de coragem, sempre alimentada pela energia e susten-
tada pela esperanca, que é reaimente o grande significado
que os religiosos tem que viver.

LEOCADIO JOSE CORREA

Mensagem psicofénica através do médium - Maury Rodrigues da Cruz, SBEE, 21.07.89
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JOAO BASILIO PEREIMA NETO, 26, economista

SER
SOCIAL

Muite amplas sfo as significa-
¢Oes de ser social. E importantes.
esta amplitude e esta importanciao
que nos interessam aqui.

O que se deve entender por “ser
social"? Que devemos assumir uma
postura, um comportamento, uma
vida de relagé@o, que devemos nos
comunicar ou interagir com o proxi-
mo, relacionando-nos com o mun-
do? Ou "ser social” significa que o
homem se define como um_ente so-
cial, tal com aquele velho conceito
“0 homem & um animal social"? A
primeira pergunta & um imperativo,
indica vma agdo, uma atitude, uma
iniciativa. uma decisdo, indica um
estado de prontidiao: seja social. A
segunda & uma condigdo de vida,
um estado de, que define 0 homem
na sua individualidade e no seu
meio ambiente, & uma caracleristi-
ca imanente & sua propria natureza.

Bem... qual das duas situagfes
sionifica “ser social"? Refiita um
paucc!

Nao sel qual a sua, mas minha
conclusfo é: as duas. -

“Ser social” no que diz respeito 2
dimens&o de iniciativa comporta-
mental & um exercicio de realizagéo
da vontade, um exercicio de aplica-
¢ao do livre-arbitrio, e por isso re-
quer uma decisdo (1° momento) e
uma agdo (2° momento), de modo
gue nos depararemos com

uas alternativas: ser mals social,
relacionar-se mais, ou ser menos
social, relacionar-se menos, ou le-
vando a extremos, ser ou néo ser
socializavel. Estes dois extremos
sd0 apenas os limites, as fronteiras
de uma imensa faixa em que s2 po-
de observar (ou melhor, praticar),
em diferentes intensidades e densi-
dades, o comportamento social de
cada sef.

Estas consideragdes conduzem
ao seguinte problema: isto é impor-
tante para o progresso do esplrito,
para 0 nosso proeesso evolutivo? O
que estas duas dimensdes do "ser
social" tem haver com o espirito en-
camado? Vejamos, pols.

Infinitos s&o os meios por que
cada espirito (encamado ou nao,
pois isto néo faz muita diferenga
neste momento) desanvolve para
sua evoluclo, o= qua s podem ser

slassilicado 5, €ie cevas formas
de taxionomia, am: exglucia moral
o evoiucao inteleciupl senmo que o

espirito ndo ev. . moralmente sem
relacionar-se com o préximo, quer
esbogande um simdles sormiso,
quer envoivendo-se com a proble
méatica de seu lar, de seu trabalho
de seu Pais, da humar idade. O prin
cipio da relag&o social, a qualgquer
destes niveis, exige que nos expo
nhamos - © que signiiica arriscar &

conviver com a possibilidade de er-
rar, a romper com um llusério equili-
brio estatico que nos da uma ilusé-
ria seguranga. Um tipo de seguran-
¢a que, se procurada, tem um cus-
to: a imobilidade. Esconder-se, ou
evitar qualquer tipo de rel , leva

‘a um isolamento do “ser" de forma

que nao Ihe @ possivel contrastar-
se, comparar-se, inspirar-se no pro-
ximo. Muito menos oferecer um
pouco daquilo que ele préprio ja
aprendeu em sua caminhada evolu
tiva, Imagine um “ser" que volta-se
sobre si mesmo e se isola de todo
seu contexio social (familiar, econé-
mico etc), ele ndo vera nada alémde
si mesmo, pois seu pensamento e
sua consciéncia esta unilateral-
mente direcionada, sua Gnica prec-
Cupagao e sobre si mesmo. Agora
imagine uma sociedade formada por
inGmeros espiritos iguais a este; es
ta sociedade ndo poderia ser assim
chamada, pois ssus componentes
nao se comunicam. o individualis-
mo (que & diferente de individualida.
de) os leva ao isolamento, ao anar-
quismo. Em escala universal isto
significa o principlo da separacéo e
do distanciamento dos seres - sig-
nifica um imenso vacuo existencial
que nos levaria ac nada, ao niilis-
mo. Ora, isto é contrario & prépria
concepGdao de um universo coeso.
A base da vidag, isto &, a lei de atra-
¢do dos corpos - e, N0 nosso esta-
g‘i;: evolutivo, também lel de atracdo

pensamento - estaria sendo ne-
gada. O principio da vida em grupo,
rejeitado. Repulsdc, ao invés de
unido. O leitor atento provavelmen-
te chegaria a seguinte questio: “is-
to entéo, implica em que-do meu re-
lacionamento com o prdximo, no
lar, no trabalho, no elevador, na fila
do banco, gue do meu relaciona-
mento social, gue do meu envolvi-
mento emocional com o semelhan-
te depende a minha evol , de-
pende a evolugao dele? E mais, de-
pende a evolugao de toda a socle-
dade, da humanidade? Disto depen-
de a coesdo do universo e a subli-

0 da vida?
TAMENTE!

Voltando & pergunta realizada 14
atras: o ue as dimensbes do "ser
social’” tem haver com o asairilo en
carnade? Ora, tedo. Pols é a grande
oportunidan:: de praticar. E o gran-
de momenic (que se disperdicado
nunca mals voliard) de compor-se
no sccial matenal, de comprometer-
se com a problematica de seu mo-
mento histérico. E a grande hora de
decidir {1° momento) e agir (2° mo-
mento), L

O ser precisa ser social. E ques-
t&o de manutengao da vida.

SBE
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Pergunta & Resposta é um espaco que busca sentido - o
sentido que as pessoas constroem, a partir de sua leitura de
mundo.

e
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Servico: Maury Rodrigues da Cruz, 49. Professor univer- |
tario, presidente da Sociedade Brasileira de Estudos Espiri-
tas, diretor do Museu Paranaense. 1

— O Sr. tem mais de 35 anos de atividades ligadas 20 |
magisteério, em todos os niveis. Numa sintese, se possivel, |
como é que esta a escola brasileira, principalmente a esse ni-
vel fundamental?

R. Eu tenho muita preocupagao. Passei por varias refor-
mas de ensino e percebi que todas sdo montadas a titulo de
gabinete e quando acontece isso elas deixam a desejar, por-
que elas vém sempre eivadas, sustentadas por segmentos do
saber ou do conhecer que ndo foram feitos, provados. Sao
teorias que os outros paises, vamos dizer, nos exportaram e
que de repente alguém leu um livro ou ficou entusiasmado
com alguma proposta exterior e assumiu aquela proposta e
tentou transformaé-la numa verdadeira sistematica nacional,
criando até um sistema de ensino que hoje eu ponho em du-
vida. Parece que nés somos muito precarios a nivel de educa-
?Eo, porque trabalhamos sempre com um programa, portan-

0 nao alcangamos o conceito de curriculo, que é vida, e a es-
cola fundamental vai muito mal. Porque nenhuma escola, |
que queira realmente ser escola, se conceitua em torno de |
prédio. Ela deve se conceituar em torno de mentalidade, e,
assim, passa a ter alguns valores. Ela tem o valor, por exem-
plo, de avaliagcdo. O mundo inteiro esta continuamente sa-
bendo se avaliar. No nosso Pais eu acho que nés contamos
nas maos os seminarios de avaliagao. Supervisdo é no senti- |
do de verificar se o professor cumpria programas, se deixou
4e cumprir. Porque © professor - o professor catedratico, o
professor primario, o professor de escola isolada -, ao entrar
na sala de aula, e ao agenciar o saber, passa a ter uma res-
ponsabilidade a plano mental - mentalidade, que ndo é a
forca da lei ou a forca constrangedora, por exemplo, da ins-
pegao ou da supervisao que pode tolher a sua liberdade de
existir como agente do novo. Essa liberdade na escola brasi-
leira ndo existe. Ela esta ainda calcada em um racionalismo
académico, aonde se faz tudo s6 porque os outros fizeram:
aonde se copia e se copia para pior. Me parece que a crise
esta ai montada. A crise politica, econdmica, social e cultura!
€ uma conseqgléncia de uma agéncia cultural a absoluta-
mente deprecada e depravada porque a escola, (ndo 0s pro-
fessores), a nivel de titulagéo (ndo pessoal, mas de conheci-
mento, porque a escola é uma agéncia de conhecimento), ela
esté extremamente depauperada. Porque a autoridade publi-
ca ainda ndo entendeu que precisa investir mais em educs- |
ao, conseqUentemente criando cursos para os professdres
? orgue nos nao podemos trabalhar sem recursos humanos).
uais sdo os grandes elementos da escola? Primeiro sao os |
alunos, os seres humanos, alunos e professores. Mas nos te- |
mos instrumental didatico, que n&o ha de ser s6 o quadro. |
Por exemplo, numa escola rural, como é que esse sistemsa
traria orientacGes para uma professora ruralista atender o ru-
ricola. A professora estd tao distanciada do ambiente, do
meio, que ela fica continuamente naqueles pressupostos, na- .

- queles elementos que ela aprendeu na escola de um 2° grau: |

ndo num sentido de instrumentos para chegar a uma verdacia
por exemplo, em sua sala de aula, mas num sentido ds ns
trumentos para transferir, a titulo de conhecimento, ac alur
Ha uma diferenca muito grande entre eu aprender zlo
coisa e querer traduzir aquilo de imediato para o aiunc, @ ey |
aprender aquilo, chegar na comunidade e montar elementos
para trazer aguela verdade ao aluno. E como nos ndo temaos |
ainda esse preparo no sentido didatico, eu sinto que a escola
val precariamente, porque ela continua sendo conceituzca a |
titulo de prédio, portanto de um elementc concreto qus néo.
representa a verdade da escola.
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