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Os objetivos da produgio
pafcopictogrifica sao;

- atrawés do didloge gue a obra
propicia, levar o observador ao
equilibrio psico-bio-espiriiual;

- Provar g existéncia de espi-
ritos, alraves de avaliagies leitas
por estudiosos da arte, confir-
mando-ie evidéncias de [rago,
estilo ou outres elemenios
caractensticos do frabalho de
determinado artista desencar
nado;

- Provar g o espirito continua
em processo evolutive no
polissistema espiritual, pois sua
ahra; atual, inddita, contextua-
lizada dentrg dos valores avio-
lbgicos atuais, demonstrard
nwma visdo oritica e construtiva
da vida.
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Ndo & de agora que temas especificos da Doutrina dos Espiritos sao abordados em trabalhos de televisao e cinema. Alids,
assuntos que tratam da alma, do espirito, da morte, da vida pos-morte, jd estavam presentes nos tracos culturais do homem
primitivo. A sepultura, por exemplo, cuja existéncia remonta cerca de 12 mil anos, segundo pesquisadores, bem demonstra
uma manifestacio de intercambio com o chamado “mundo invisivel”, “mundo espiritual®. Intercambio esle inimeras vezes
retomado como parte do contedido do teatro — alids, as primeiras expressdes teatrais conhecidas se realizavam durante cultos
religiosos, na Grécia Antiga (cf. Enio Carvalho, Histdria e formacdo do ator, Ed. Atica, S. Paulo, 1989). Fol assim também com a
literatura, a musica, @ nao poderia ser diferente com a televisao e o cinema.

Num primeiro momento, poder-se-a imaginar que drande auxilio presiariam os meios de comunicagao de massa ao
ceder espaco a arte que trabalhasse questdes ligadas ao espiritualismo e ao prprio Espiritismo. Contudo, ndo se pode
esquecer da linguagem peculiar desses meios. Uma telenovela, por exemplo, por mais que aborde contetidos espiritas, nao
deixard de ser uma telenovela, com todos os ingredientes de uma telenovela — principalmente aqueles que obedecem ds
pressdes da competicao por indices de audiéncia, e, naturalmente, fazem autores, diretores, alores, navegarem nas aguas
tormentosas do mercado da inddstria cultural. Ou'seja, ndo se trata de uma mensagem espirita em forma de telenovela, mas
de uma telenovela que fala de alguma coisa semelhante 2 uma mensagem espirila.

Naio faz muito tempo, o remake da telenovela A viagem, de vani Ribeiro, na TV Globo, divulgou muito o Espiritismo.
Mas os efeitos especials, a configuracio dada a antigas conceituagdes, como 0 “Umbral”, dantesco, chegaram a tirar 0 sono
de todos os que nao sabiam distinguir a fantasia da realidade.

Em O Livio dos Espiritos, Kardec diz que o esquecimento das existéncias passadas tem “alguma coisa de providendial”,
ressaltando 0s gravissimos inconvenientes dessa lembranca. *Poderia, em certos casos, humilharnos extraordinariamente;
em outros, exaltar o nosso orgulho, € por isso mesmo entravar nosso livie-arbitrio”. Por essa razao, "Deus nos deu, para
melhorarmos, justamente o que nos € necessario e suficiente: a voz da consciéncia e nossas tendéncias instintivas, tirando-
nos aquilo que nos poderia prejudicar” (loc.cit, p. 197, Ed. Lake, 39.ed., trad. ). Herculano Pires).

Segundo o espirito Antonio Grimm, o principal problema dessas técnicas de terapia de vidas passadas estd na auséncia
de critérios seguros em sua metodologia. Pode haver pessoas absolutamente despreparadas para saber de coisas que,
mesmo sendo representacdes do imagindrio, poderiam causar sérias desordanizages psiquicas. Alem disso, eventuais revisitas
a0 passado ndo seriam feitas com o ponto-de-vista do passado, mas com o do presente, como se assistissemos ao mesmo
filme, por exemplo, um século depois. Ou seja, a leitura, ou  releitura, ser sempre modificada, influenciada pela forca da
experiéncia do momento contemporaneo.

No entanto, & dbvio que a arte tem legitimidade para expressar o assunto, €, veiculada atraves de um veiculo de
comunicacio de massa, a televisdo, pode bem sensibilizar os senhores telespectadores a pesquisas bem mais profundas
acerca da Doutrina dos Espiritos.
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Como ficardo a Doutrina dos Espiritos e o centro
espirita no Terceiro Milénio?

O chamamento para o Espiritismo € intenso —
portanto, os niveis instrumentals e instrucionais terao de
se alterar. Durante anos, a mensagem do centro espirita foi
resolutiva de problemas. Todavia, resolutiva de problemas
num sentido morto. Hoje, a mensagem espirita comeca a
dizer que os problemas sao vivos.

Os problemas sdo vivos para um tempo vivo. E os
espiritos, através de suas mensagens, no tempo vivo,
instrumentalizam as pessoas a inteligéncia, para que
possam, neste processo inteligente, inteligivel, factivel, fazer
0 exercicio da vida em termos de um processo circunstancial
diversificado — porque o circunstancial do planeta Terra
diversificado —, e possam efelivameme resolver a sua
problematica.

As pessoas precisam ter coragem suficiente para nio
fechar os olhos diante das situacoes divergentes ou
convergentes em que estao envolvidas. Precisam utilizar a
critica do seu raciocinio, de sua razao, de sua vida, e assim
procurar, da melhor forma possivel descobrir solucoes.

Essa descoberta de solucdes implica, basicamente,
em se fazer inventarios. As boas decisdes sO sao possiveis
quando precedidas de um inventario de vida. A historia
contada a respeito da vida puablica, da vida social, econdmica
e cultural, principalmente nos paises latinos, & uma histdria
morta. Todo processo historiogrfico e toda relacao da
historiografia sao mortos.

O Espiritismo quer uma historia de mentalidade, ndo
uma historia de fatos e de homens. Para que isso aconteca,
é necessaria uma reconceituacao do poder. E preciso,
imediatamente, que se faca um transito entre saber e poder,
mas um transito de duas maos — no qual toda a
conceituacao do saber, numa visao critica de fazer, possa
efetivamente levar o poder ao saber e o saber ao poder. S6
o fazer podera realmente trazer essa grande significacao

transformativa, no sentido politico, social, econdémico e
cultural, numa intensa busca de cada um. Cada um tem de
se buscar, e nesse processo de buscarse a si mesmo, €
importante que as pessoas nao mantenham seus proble-
mas, mas que os resolvam; que nao os cologuem numa
visdo de cadinho, simplesmente para dizer que os fecharam,
mas procurem té-los, e vé-los, como elementos de sua
propria vida. Assim, nessa sistematica de saber e poder —
fazendo —, poderao alcancar a chamada conseqiiéncia de
serem homens de seu tempo.

O homem de seu tempo é alguém gue ndo fecha os
olhos para a problematica da existéncia, nao para os
problemas ao invés de resolvé-los. Ele simplesmente
trabalha com os problemas vivos, do seu lempo vivo.

O homem que reconhece problemas vivos, num
tempo vivo, faz uma historia de mentalidade, demonstrando
o quanto significa o processo transformativo.

A Doutrina dos Espiritos & transformativa, conseqiien-
temente é critica e criativa. Propde gue as pessoas assumam
um processo transformativo, portanto, critico e criativo
naquilo que pensam, falam, fazem, com transito de duas
maos, de fazer e buscar imediatamente avaliacdes, para
saber até onde puderam chegar nessa resolucao de
problemas, ou se tentaram anuld-los sem ao menos resolvé-
los numa dimensao de mentalidade viva. A Doutrina dos
Espiritos quer, através dessa recomendacdo, fazer com gue
cada homem seja agenciador de seu tempo, seja, pois, um
homem de seu tempo.

O homem de seu tempo ndo se acovarda, nao teme
as visoes que partem de sua propria consciéncia. O homem
medroso vive sempre o reflexo de sua consciéncia, porque
nao vive o seu préprio tempo.

MARINA FIDELIS, mensagem psicofdnica através do médium
Maury Rodrigues da Cruz, S8EE Curitiba, Parand, Brasil, 23/06/96




A Doutrina Espirita ndo desconhece a forca do mediunato na
sociedade. No entanto, 0 nexo do processo médium-sociedade nao
estd absolutamente assentado, uma vez que o sentido organizatorio
do centro espirita ainda nao alcancou a conceituacao adequada da
Paidéia (cultura) e da Politéia (politica). Desta feita, 0 exercicio
meditinico fica segmentado, cortado, recortado, enlatado, dirigido,
vigiado, etc., sempre com justificativas de que € preciso assim
proceder para presenvar a doutrina.

Devemos lembrar que nomes como “passista” demonstram, a
leitura mecanica do Evangelho, 0 estado da precariedade de
organizacao a que ficou submetido o centro espirita.

0 exercicio meditinico sofre um permanente recorte— onde ndo
se cria padrao, mas modelo. Assim sendo, 0 modelo impede o
exercicio pleno das faculdades medidnicas, provocando meta-
processo negativo, porque repetitivo, decadenciado e fora da
realidade contextual. Nao se faz exercicio meditnico nem tampouco
Espiritismo, por recorte.

0 processo meditinico, quando trabalha a Paidéia e a Politéia, &
vivo, Instituindo um nexo absolutamente dindmico com a sociedade,
onde ndo ha pacientes, mas sempre agentes de transformacao, uma
Vez que 0 “eu” é sempre 0 “eu” no sujeito, no individuo, da
ideologia, na cultura e na identidade.

& PERTENCIMENTOS

FICACAO

O que se aprende no processo reencarnatdrio, tem-se condicdes
de vivenciar. Portanto, 0 nexo cria instrumentos e instrucoes
adequadas que permitem a cada um se autoconhecer, sem recorte,
sem angulacao, mas lutando para fazer o reconhecimento do “eu”
ao “eu”, pois so assim ele se pertence, e em condices de delinear
com precisao o pertencimento a diversas provincias de significacao.

A cultura nunca se distancia do processo meditnico. A casa espirita
¢ sempre agenciadora, revitalizadora da Paidéia, sendo que a politica
espirita permite que cada agente medidnico ou simpatizante do
Espiritismo assuma compromisso pablico, e, portanto, faca perguntas.
Essas perguntas comecam com o proprio sujeito: “sou feliz?";
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*compreendo meu proximo?”; “sou aceito pela comunidade?”; "gosto
das pessoas?”; “sou humilde?"; “sei o que & o amori"; “sei
renunciar?”, etc. Seguem-se perguntas publicas: “posso ajuda-lo?’;
“gosto de vocé porque vocé é assim?”; “vocé dosta de mim?”; “quero
um mundo novo?”; "precisamos ordanizar melhor a sociedade. Por
que ndo volamos nos mais competentes?’; "por que nao refor-
mulamos a universidade?"; "por que, sendo iguals, queremos ser
desiguais pelo odio?”; "por que nao aceito o que as outras pessoas
dizem e fazem?’; "por que ainda acho que as coisas minhas sao
melhores do que as dos outros? *

0 processo do mediunato exige reflexdo. Os enfoques devem
ser multiplos no que diz respeito & pedagogia espirita, pois a Paidéia
e a Politéia integram o conceito de mediunato permitindo que o
educador alcance a escola e o espaco social. Portanto, 0 medium
deve educar fazendo vida, e ndo epistemologia. Deve dissertar
materializando.

O produto da mediunidade tem um pertencimento social —
portanto, 0 centro espirita tem o dever de desenvolver politicas
piblicas para informacao e entrega dos contetidos meditinicos.

0 curriculo do exercicio meditnico deve estar absolutamente
voltado para contetdos de vida, onde ensino, aprendizagem,

escolaridade, nao perdem de vista nunca a forca do sujeito, a
integralidade do individuo. O curriculo do exercicio medidnico deve

procurar demonstrar que as diversas provincias de significacao
trabalham, desenvolvem conceituacoes ideolodicas, que, na rele-
vancia do aprendizado, nao podem ser desconhecidas. Isto significa
que o centro espirita, a nivel de politica curricular, utiliza da forma
mais ampla, plena e absoluta a cultura do povo, pois reconhece que
0 homem € um ser de localidade. Portanto, a nivel de identidade,
tem que se pensar no pertencimento a mentalidade desenvolvida
atraves do processo historico.

Quando o centro espirita faz referéncia a identidade, procura

demonstrar que nao é recorfe nem tampouco sublimagao, mas € 0
ser fazendo a sublimacao do seu proprio ser no espaco social, numa
ordem referencial que o identifica como Unico — portanto, como
adente de transformacdo.

A sociedade espirita deve gradualmente alcancar o conceito de
universidade do povo. Os diversos especialistas da Paideia e da
Politéia terdo que tabalhar um processo organizatrio pluralista, de
pertencimento, que viabilize, sem idiossincrasias, 0 nexo entre
0 exercicio meditnico, o conhecimento meditnico, o produto
mediunico e a sociedade.

Devemos lembrar aos senhores agentes mediunicos que é
importante neste final de século fazer pesquisa historica espirita,
sem se ausentar da conceituacao da Paidéia e da Politéia, pois s
assim resolveremos uma crise que envolve educacao espirita e
espaco social. Com o resultado da pesquisa historica, traremos no
seu bojo a consegiiente teoria critica da acao espirita na sociedade.
S0 assim, poderemos compreender 0 que representa a respon-
sabilidade de ser espirita.

0 médium espirita nao faz divorcio entre sua vida e a vida da
cultura do seu povo. Conseqiientemente, tem consciéncia do
absoluto pertencimento a humanidade.

ANTONIO GRIMM, mensagem psicofnica através do médium Maury Rodrigues da Cruz,

SBEE, Curitiba, Parand Brasi, em 08/03/9%



POLITICA

PERDAO

A encarnacao € oportunidade de convivio entre
espiritos com graus evolutivos dife-renciados. E nao
50 isso. Trata-se de um convivio de pessoas singulares,
cada qual fazendo uma leitura de mundo também
singular, cada um enxerdando as coisas do seu jeito.
Logo, verifica-se que esse convivio & muito rico de
experiéncias, conhecimento e aprendizado.

Por essa razao, o Espiritismo est per-
manentemente chamando as pessoas a observarem
mais, & melhor, o mundo de seres e coisas ao redor.
Que seja prestada muita atencdo acs encontros
humanos, pois & nesses encontros que aguele
aprendizado evolutivo se faz mais intenso,

Por serem diferentes umas das outras, as pessoas
nem sempre conseguem estabelecer nivels otimos
de identidade entre si. H casos mesmo em que oS
encontros humanos representam uma ardua prova de
tolerdncia e paciénda, 1amanha a incompatibilidade
exislente,

Por ser desagradavel essa experiéncia de tolerar,
de ter paciéncia, disseminou-se na mentalidade social
a idéia de que & melhor o afastamento, 2 disténcia.
Ou as pessoas incomodadas se afastam, ou as
incomodas € que sao expulsas, A fal respeito, o senso
comum construiv uma lamentavel sentenca,
asseverando que as macds podres precisam ser
jodadas fora, para ndo apodrecerem as outras macas
da caixa,

Mas, e quando esse convivio € inevitdvel — ou,
pelo menos, de dificil rompimento e separacio? As
vezes, quem nos estd exigindo tolerdncia e paciénda
a0 nossos familiares, ou pessoas que frabalham
conosco. Que fazer? Manda-las emboral Irmos
embora? Ficar e conviver significa ter que suportar
ofensas. As ofensas sempre vém quando a
demarcacdo de limites interpessoais (de espaco e de

DO

tratamento) nao € feita de modo equitativo.

Vindo a ofensa, e os ofendidos, sentindo-se
ofendidos, imagine que temivel cendrio de convivio.
Pessoas que se ofendem mutua-mente, que se odeiam
mutuamente, tendo que compartithar ambientes
pequenos, impondodhes proximidade fisica. Imagine
0 ambiente mental desses conviventes, Nem que
exteriormente demonstrem amabilidade e sorrisos,
seU pensamento esld em guera, o fompimento estd
vigente. Dai que o encontro humano, nesse estado
de guema iminente, deba de cumprir uma de suas
principais tarefas: ensejar o ensino-aprendizado.
Pessoas ofendidas ndo toleram seus ofensores, Nao
dialogam com eles. E guerras assim, ndo-declaradas,
particulares, podem durar dias, meses, anos, décadas,
a ponto de malograr integralmente a significacdo do
encantro humano.

(O Espiritismo, interessado em informar as pessoas
sobre o processo evolutivo, sobre 0 amaduredimento
do espirito, seu aperfeigoa-mento moral e intelectual,
insistic no enten-dimento entre as pessoas. Afinal,
Teencama-se para Conviver com os conlempordneos.
Nao se reencama para proceder a isolamentos.

Por esta razdo, o perdio aparece como uma
inferessante politica de refacionamento interpessoal.
Porque permite o restabelecimento do didlogo, que
é a porta da reconciliacdo; porque permite o convivio
pacifico e harmnico entre pessoas heferogéneas.

De um modo deral, as pessoas costumam dizer
que perdoam. Decerto, tocadas pela expectativa de
comportamento cristao, ou pelo apelo do gdrupo
familiar ou profissional. Porém, dizem que perdoam
mas que nao esquecerao da ofensa jamais.

Ora, perdoar a ofensa e ndo esquecéla significa
ndo perdoa-a. Nao se consegue perdoar e ao mesmo
tempo manter a imagem mental da agressao, O
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quadro menlal da ofensa atualiza constantemente as
repercussoes da ofensa,

A mensagem doutrinaria espiritista orienta no
sentido de que perdoar € esquecer. Quem perdoa,
esquece a ofensa.

Curioso € que “perdoar”, etimologicamente, quer
dizer “soltar*, “desprender” (cf. Huberto Rohden).
Portanto, quem perdoa, esquece; guem esguece,
liberta-se, solta-se, da opressdo causa-da pela
lembranca da ofensa.

Quando o Espiritismo faz a descricao do fenémeno
medidnico, realcando a Importdncia concreta do
pensamento humano, assinala que as ondas
mentais obedecem a leis fisicas, e vdo, pois,
estabelecer sintonia entre ondas de mesma
freqiéncia — "os Iduais se atraem”, Assim, quem
se sente ofendido estd na mesma freqliéncia
mental de quem o ofendeu. Estao igualmente
ligados, sintonizados, na freqiiéncia do ddio.
Ainda gue estivessem muito distantes, um do
outro, a manutencao mental da ofensa 0s manteria
proximos — como manteria, também, presentes as
conseqliéncias do odio, do desejo de vinganca, etc.

Perdoando, esquecendo do mal que Ihe fora feito,
o ofendido altera sua freqiiéncia mental, equilibrando-
se, harmonizando-se com o bem. Sintoniza,
novamente, com a fregiiéncia da sadde mental, fisica
e espiritual.

Tolerancia e paciéncia sdo virtudes espirituais
indispensaveis ao bom convivio humano. Contudo,
para seu exercicio pleno € necessario que se saiba
perdoar, que se saiba esquecer ofensas. O perddo
mantém com os outros valores élico-morais uma
relacio de mitua complementariedade.

Convém a todo aguele que estiver interessado em
cultivar, com lucidez, seu processo evolutiva, treinar
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0 perddo. Praticd-lo teimosamente, estudando suas
contingéndias, sua verbalizacdo, sua acdo — pols da
pritica surge o hdbito, e do habito, a espontaneidade.

Mohandas Gandhi {1869-1948), estadista e lider
espirtual, a quem os Indianos chamavam “Mahatma®
(*grande alma”), ja no fim de sua vida, foi interrogado
se perdoava aqueles que o tinham ofendido. Ele
respondeu: “Nada tenho que perdoar, porque nunca
ninguém me ofendew.” (Rohden, Mahatma Gandhi.
B.ed., Alvorada, 1985, p. 170). Eis um belo exemplo
de quem venceu a si mesmo, vencendo lodas as
barreiras do ego e alcancando ndo apenas a
capacidade de esquecer ofensas, mas permanecendo
num estdio evolutivo que the pemitia nao se sentir
sequer ofendido. Conviveu e dialogou, pacificamente,
com todos os seus circunstantes — fossem defensores,
fossem opositores.

0 Espiritismo contraria a regra do senso comum e
propie que a maca podre seja recolocada novamente
na caixa. O convivio humano néo é feito s de pessoas
gue pensam da mesma maneira — pois se assim fosse
ndo haveria desafios.

A realizacao plena da evolucdo espirial ndo ha
de se dar apenas com o didlogo entre o5 que se
querem bem.

JOEL SAMWAYS NETO, 34, escritor. procuradbr do Estado dp Farand
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Nos momentos

APRECE

A paz reside no siléncio do ser.

O amor transcende a matéria,

Cada homem é sempre a forca do seu inferior,

Coragem! O amanha tem de ser o processo da

realizacéo consciente.

A prece é o sustento espiri’rml —_
toda a sinceridade, tudo o que sou

deve representar

eo qu& quero ser,

PARA O AUTOCONHECIMENTO

Gll; dal—me 0. CA‘JHSCIEHCI& acerm C'E quE-H"l eu SOUI.j

: Lu.z,pqra .campreensno dos atos de meus irmaos;
i’l:Que eu possa a cada seg«ndo, hora e dia,

N ,'"a!caﬁcm; administrar o meugr&pm ser;

PARA VIVER CORAJOSAMENTE

Meu Deus, autor de toda a criagio, ofastai
de mim a covardia diante das provas,
das dificuHad:és de cada dig;
Que o meu ser compreenda
a responsabilidade de viver
pe{os deveres;
Conservai-me licido, honrado,
puro de pensamento, de espirito
e coracao;
Que nem as exaltacses, nem tampouco
as ihgmﬁclﬁas, a traicao ou as honras alterem
i wnha,consmencla de que somos )
todos i irmaos;
Preservai-me da cobica;
'Dai—-me. permanente estimulo para viver
i *corajosalhenterpe mmdo da e.volugao.




e Meditacao

PARA A SERENIDADE Caro amigo,

E certo que cada pensamento representa

Senhor, estais em toda parte; comunicacao, interacdo e integracio

Jmplom com dignidade e amor para que eu com a freqiiéncia qualificada, identificada.
seja sempre calmo, sereno e liscido, Pensar no bem & viver no bem, é ser bom.
esperancoso, trabalhador, discip[inado e justo Confia na prece. Ela te alcancar
em todos os momentos ' o Universo.
de minha existéncia; Falar a linguagem do espirito acalma o interior,

Dai-me constante discernimento llumina os caminhos da vida,

d i produz serenidade, paz, desenvolve
pam que gu POSSQ mmpreen er & viver

o 0 entusiasmo, elucida, liberta.
os valores permanentes do esplrito, sendo i -
. A prece é meditacao, visao interior, realizacao.
sempre compreensivo, ‘roFemhfe. 3 .

iy Crer no poder da prece, exercitala, € estar

e Jucllcwsa COM meu Proximo; em constante identidade com o Creador.

Que néo me fa}i'e hunca a cevteza, Mantém-te na luz da prece

a fow;cz do autoconhecimento;

Leocddio José Correia, mensagem psicogralada

pelo médium Maury Rodrigues da Cruz, SBEE, Curitiba,
a sepgnidade_. Parand, Brasil, em 06.05.95

que eu possa se¥; em todos os momentos,




0 .ESPIRITISMO
Roteed NOCONTEXTO
R 005 CIENCIAS .

.VICE-VEIISA)

Essas sdo algumas perguntas que fazemos.
Perguntas das quals nos preocupamos através da
religido, da filosofia, das ciéncias, em suma, do
Espiritismo.

Temos, por algumas dessas vias ou por todas
elas, todas as resposlas sao, com certeza, as mais
complexas que poderiamos fazer. Por serem
também as mais comuns nos familiarizamos com
elas tanto, que podemos confundir conhecédas
bem com respondé-las bem.

Ha quem pense que as ciéncias ndo se
preocupam com elas, ou melhor, que os cientistas
as desprezam — seriam imediatistas. Na verdade,
todo o cientista sabe que as respostas a essas
quatro perguntas estao no topo do conhecdimento
possivel e que para ld chegar necessitam conhecer
o desconhecido imediato, para, em seguida
conhecer o novo desconhecido imediato.

As ciéncias estdo totalmente sistematizadas. O
modo de trabalhar dos cientistas natos da
antigiiidade foi disseminado e hoje basta
capacidade intelectual e trabalho assiduo para se
fazerem as ciéncias.

O Espiritismo é também ciéncia. E € neste

B i e e e e e ———
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contexto que vamos examinar 0 tema proposto. O
que a humanidade ja sabe sobre o Universo? Quais
sdo as fronteiras de nosso conhecimento nesta
drea?

Vejamos, em @pidas pinceladas, de que forma
as (léncias estdo sistematizadas nos nossos dias.
Temos a déncia pura, ou simplesmente ciéndia,
que objetiva descobrir todas as leis que redem o
Universo. De outro lado temos a iénda aplicada,
ou simplesmente a tecnologia, que aplica 0s
conhecimentos gerados pela ciéncia para criar
produtos que beneficiem a humanidade, tais como
maquinas, equipamentos, remédios, vacinas etc.
Esta, ndo raramente, por ler um carter experi-
mental, subsidia a ciéncia pura, fechando um ciclo
que acelera a geracao de conhecimentos,

0 montante de conhecimentos ja adquiridos
pela humanidade é de tal ordem que nenhum
cientista de nossos dias poderia, por mais
capacitado que fosse, trabalhar em todas as frentes,
como ocorria no passado. Assim a ciéncia pura,
bem como a tecnologia, foram compartimen-
falizadas. Freqiientemente descobrimos que o
conhecimento gerado em um compartimento é
idéntico ao de outro, apenas com roupagem
distinta. Destes compartimentos, nos interessa, na
abordagem deste tema, 0 microcosmo e o
MACrocosmos.

Chamamos de matéria e de energia aquilo que
constitul o Universo. Recentemente aprendemos
que estas duas entidades sao, na verdade uma so,
em formas diferentes, mas perfeitamente
transformaveis uma na outra. Matéria é energia
concentrada.

Penetremos na matéria pelos caminhos que o
homem percorreu ao investigé-la. A primeira
grande questdo foi: é a matéria continua ou
descontinua. Eis ai dois conceitos extremamente
dificeis de compreender, porém muito intuitivos.
A matéria seria continua se pudéssemos dividida
indefinidamente sem alterd-la. Caso contrdrio a
matéria seria descontinua. A partir dai, o homem
comegou a usar de todos os meios disponiveis para
‘desmanchar” a matéria, até atingir suas
componentes basicas — as particulas. Para tanto,
usou de meios fisicos e quimicos. Nessas
experiéncias alguns corpos mostravam ser
compostos de um so elemento e receberam 0

nome de "substdncias puras" em contraposicao
as outras denominadas de “substancias
compostas’. Para essa particula (ponto dotado de
matéria) indivisivel deu-se 0 nome de dtomo - que
significa exatamente /ndivisivel Eis o primeiro
modelo da matéria conseduido em bases
clentificas.

Deste modelo tdo simples, fol possivel edificar
a Quimica. Mas os fendmenos quimicos e fisicos
nao eram satisfatoriamente explicados por esse
modelo. Os dtomos combinavam-se segundo
determinadas leis. Para explici-las, 0 modelo de
dtomo foi ampliado. Ja ndo seria 0 alomo apenas
uma particula, mas a combinacao de duas
particulas diferentes: o nucleo dotado da quase
totalidade da massa e com carda elétrica positiva
e elétrons — particulas que orbitam o nicleo —
afinal, um modelo inspirado no sistema solar: o
Sol como nucleo e os planetas girando ao redor.

Agora as lefs de combinacdes quimicas podiam
ser explicadas, bem como a eletricidade. O modelo
evoluiu. Note o caro leitor que estamos lentamente
penetrando na matéria. Vemos um ndcleo e os
elétrons orbitando a distancia — quase tudo espaco
vaziol Mas a carda elétrica dos elétrons (negativa)
teria que estar em equilibrio com a carga elétrica
do nucleo (positiva). Entdo o ntcleo tem que
possuir o mesmo numero de cargas eléfricas que
0 conjunto de elétrons de um dado dtomo. Isto
implica num nicleo composto de tantas particulas
(05 protons) quantos sao os elétrons de um dado
dtomo. Em outras palavras, num dtomo ter que
haver igual nimero de elétrons e de protons.

Tudo bem, mas ainda nao fica explicado como
alguns elementos com igual nimero de elétrons
e de protons tem massas diferentes. A massa de
um atomo estaria quase que fotalmente no nicleo.
Assim, teriamos que sofisticar um pouco mais 0
modelo do atomo e admitir particulas no nicleo
dotadas de massa mas sem carga elétrica — os
néutrons.

Vemos, entdo, um nucleo composto de dois
tipos de particulas e isso pode explicar muita coisa,
mas nao tudo. Cogitou-se, entdo da existéncia de
subparticulas, ou seja, aquilo que comporia as
particulas ja conhecidas. Bravo! Agora ja
entendemos melhor a luz e as emissoes atomicas,
como faios gama, etc.

Que vemos? Subparticulas denominadas de
quarquers, compondo as tradicionals particulas e,
entre elas? Muito espaco.

Parece que quanto mais penetramos na matéria
mals espaco € encontrado e menos coisa solida.
Perguntamos de novo. Que sao essas particulas
ou subparticulas? Um pacote de enerdia? Sim a
mateéria € energia. £ a enerdia, que €? A infuicao
cochicha — € a vontade do Creador,

E, se ao invés de penetrarmos no atomo, que
tal se penefrdssemos N0 MAcrocosmo — 0 espaco
Sideral?

Dia apos dia uma teoria toma corpo: a do “Big-
bang" ou até a do “Mundo Oscilante”.

Segundo a teoria do “Big-Bang”, o mundo
como o conhecemos hoje, teria nascido de uma
enorme explosdo sofrida pela matéria existente
que concentrada num ponto, ndo se suportou e
explodiu.

Tal explosdo terse-ia realizado pela acdo da
forca de dravidade, tendendo para o infinito sobre
cada particula, em virtude da quantidade de
matéria concentrada. Isso teria criado uma
aceleracao tdo violenta a cada particula na direco
de um ponto, situado no centro dessa massa, que
ela passaria por tal ponto lancando-se velozmente
no espaco vazio. Nestas condicdes a matéria esta-
fia toda desorganizada, formando uma espécie de
taldo de particulas — que é um dos estados da
matéria. Tal fato teria ocorrido a cerca de 10 bilhdes
de anos.

A primeira observacao a dar embasamento para
essa idéia foi a de que podemos continuamente
constatar que as estrelas afastam-se de um ponto
que seria 0 lugar onde ocorreu a exploso.

A partir dai, pensou-se: pefa forca da gravidade,
a velocidade de deslocamento das estrelas ndo iria
diminuindo até que toda a matéria do mundo
corresse de volta para o ponto de partida? E, se
iS50 0correr, teriamos outro “Big-bang” e mais outro
e mais outro e...

Os cientistas atiraram-se aos calculos para
verificar quando ocorreria a reversao do
deslocamento das estrelas. Verificaram que a forca
da gravidade nao seria suficiente e o mundo estaria
permanentemente em expansao — faltava matéria
para gerar a forca necessaria. Assim, o mundo

estaria condenado a diluir-se cada vez mais
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perdendo-se na vastidao cosmica?

Procura-se matéria. Nao haveria materia que
ndo estamos vendo? Poeira cosmica, por exemplo?
Nao. Ndo em quantidade suficiente.

E ai surgiram os buracos negros — concen-
racdes tdo densas de matéria que a gravidade faz
com que pareca algo como um aspirador cosmico.
Até a luz ¢ atraida. Fles estdo em muitos lugares e
também no centro de muitas galdxias. Estd
aparecendo a matéria que faltava para que a teoria
do mundo osclante seja explicada.

Se assim for, 0 mundo vibra. Renova-se
efernamente.

E interessante pensar no Universo, nas suas
dimensdes, na sua atual expansdo. Ele é quase
esférico e isso a explosao explica. Mas, além da
matéria, 0 que haverla?

Para entender essa questdo, examinemos o que
vem a ser o tempo. Este € determinado pela
sucessao de eventos. A sucessan de evenlos requer
a existéncia de corpos, ou seja, de matéria. Logo,
sem maltéria ndo pode haver sucessdes de eventos
e portanto o tempo lambém nao existiria. Portanto,
tempo € propriedade da matéria.

facamos a hipotese de que existisse outro
Universo semelhante ao nosso, porém tdo distante
que ainda ndo conseguimos constatd-lo. Entre
nosso Universo e este de nossa hipotese nao
haverla nada. Portanto nem tempo. Sendo o tempo
inexistente, poderiamos viajar até o Universo em
queslao instantaneamente, ou seja, a distancia
entre 0s Universos seria também nula, o que
implicaria que os dois Universos seriam um 0.

Quer tal raciocinio afirmar da impossibilidade
da existéncia de outro Universo? Sim, tratando-se
de Universo semelhante ao nosso. A conclusdo,
pois, limita-se al.

A respeito, € interessante lembrar que te-
mos trabalhado com uma espécle de espelho
da matéria — a anti-matéria. Nela temos as
mesmas parliculas, porém com cargas elé-
tricas opostas. Se fizermos chocar-se um
elétron (carga negativa) com um positron
(antimatéria do elétron) ao inves das duas
particulas teremos luz (enerdia) — as
particulas deixam de existir. Isto dd o que
pensar, nao?

Eis, de maneira bem simplificada, alguns dos

fimites atuais dos conhecimentos humanos sobre
esses aspectos da Creacao.

Percebemos que fazemos parte de um
processo colossal, ciclico, complexo, evolutivo.

Percebemos que existem fendmenos que ainda
nem Sequer apreciamos.

Podemos, facilmente nos sentir infinilamente
pequenos diante da grandeza e complexidade do
Universo, que é de tal ordem que podemos fazer
figuras, mas jamais Imaginar com precisao.
Percebemos no Universo um potendial infinito de
possibilidades de eventos. Temos que mentaliza-
los, analisa-os, verifica-los, procurando descobrir
a verdade, Mas podemos nos sentir extremamente
grandiosos quando verificamos que apesar da
complexidade e imensidao do Universo, progre-
dimos em nossos conhecimentos.

Em qualquer exame do Universo o que
mais vemos € uma inteligéncia sem limites.

AS QUATRO PERGUNTAS

E nossas quatro perguntas? Terdo que ficar
totalmente sem respostas? Nao. O que sabemos
do mundo, sabemos de Deus e de seus propositos.
Podemos ensaiar respostas, €, com o tempo,
aperfeicod-as.

QUEM SOMOS?
Somos parte dessa obra do Creador, e com
potencial evolutivo do mais elevado grau que

conhecemos até hoje.

DESDE QUANDO?

Sabemos um pouco dessa resposta nos limites
de nosso Planeta = um minusculo ponto da
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imensiddo do Universo. Mas nossa inteligéncia nos
garante que ha vida em outros lugares, e destes
muito pouco sabemos.

Mas ja podemos entender que o inicio fol no
inicio dos tempos.

QUAL A RAZAQ?

Nada, absolutamente nada, nos da resquicios
0U sequer supasicdes da razao de existirmos. Mas
gostamos muito de existir. Isto pode fazer parte
das razoes do Creador.

QUEM NOS CRIOL?

Chamamo-o de Deus. Procuramos, pdr pura
tendenciosidade nossa, descrevédlo, darhe forma.

Mas 0 que de Deus sabemos é atraves de Sua
obra.
Entdo Deus é Inteligéncia.

Olhamos para Sua obra e sentimos nossa
incapacidade de imaginar o Seu poder sem fim.
Entdo Deus & Energia.

Deus Se manifesta pelo Universo, mas também,
num sorriso, num abraco, num beljo, num aperto
{de mdo, num aceno.

Entdo Deus € uma Crianca

Raciocinamos e percebemos que quem nos

criou € bom e justo.
£, entdo, Deus € Deus.

José Binencourt de Andrade, 59, engenheiro chil, PHD em geodesica




Na caminhada do meu ser, fui, sou ¢ serei
sempre 0 que, eternamente, sempre fu

O que aprendi, o que vi, ouvi, falei, pensei, fiz,
participei, chorel, sofri, gozei — alcancei e perd,
no processo de ser, para alcangar o ser pleno.

Fui catador, nomade, sedentirio, agricultor,
carpinteiro, pescador.

Fu homem.

Procurei a luz na escuridio, a alma nos corpos mortos,
a vida na minha vida,

Fiz luz; gozei a luz dos outros,
Morri tantas vezes, muitas, ndo sei quantas,

Vivi no alimento, na forga dos meus olhos, na plenitude
do meu pensamento, na expressio do meu interior,

Fut cantor, menestrel, ator, caminheiro, fui guerreiro,
i soldado, imperador.

Fui homem, crianga, mulher,

Fui forte ¢ fraco,

- Falera 1guais ¢ a desiguais.

Agred, sofri, fui perseguido, maltratado.
Sofri desgostos, fui desamparado.

- Matei meus irmdos, furtel, fui castigado
(quantas vezes? Nem sei dizer),

INTENSA
TRANSFORMACAO

Aprend.
Querta tudo, sem saber administrar o que tinha,

Fut rico, pobre, fiz 0 infinito no pensamento, na busca,
na miséria ¢ na riqueza,

Na indagacio da dor, recebi respostas.
Recorri a tudo — queria mais, sempre mais.
Os momentos se sucediam.

Parecia-me que nada mudava, nada me satisfazia;
queria mais do que mais cu tinha,

Queria 0 mundo, queria o poder, queria a riqueza.
Eu nio sabia que eu queria o meu préprio ser.
Buscava-me em todos ¢ em tudo,

Quando descobri que o que desejava era ser plenamente
0 meu ser, comecel a viver o sentido da totalidade
plena do que sou.

Sou eu, em todos os segundos — me procurando,
me bastando, aprendendo, na forca do que vivo,
a realizagdo pela totalizagio do meu ser,

(04.11.94)

* Extraido do oo Identidade Peradoxos, do aipirito Antouio Grimm,
poicofonado irasés do médinm Maury Rodvigues da Cra,
editady pela Sociedade Brastleira de Enudos Espiratas, Curstiba, Poraud.
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Vigildncia, dentro do chamamento indicado por Joshua Bar Yossef (jesus, filho de
José) , consiste na consciéncia plena, presente, lUcida, de que o homem & um ser
espiritual, univérsico.

Tal consciéncia se apresenta no dominio do processo evolutive, onde o ser humano
¢ 0 resultado de suas multas vidas, desde sua criacdo alé 05 muitos estadios de
experiéncia material ja na condicao hominal.

De prtico ¢ objelivo sintetiza-se a pergunta: “0 que 4 fizemos?”. Preocupacdo
pertinente em recuperar, no indispensavel inventdrio de vida, o arsenal de valores
acumulados, as aptidoes conguistadas. Esse estgho do qual o homem, as mais das
vezes, s0 lem vaga intuico, encontrase no Espiritismo como um objetivo a ser
alcancado construtivamente. £ um dos lados da cosmovisao decorrente do
autoconhecimento.

Se a Creacdo & uma expressao de amor por parte do Creador, as Creaturas
com Ele estardo mais identificadas & medida que amarem mais.

Nesse aspecto, 0 espirito encarnado se choca com a ordem, ou
desordem, do chamado mundo visivel, material, Dimensdo onde s
instintos, com forte pressdo @ presenca, ddo lugar a elaboracdes de
desejos. Esses desejos produzem cultura, como que construindo a
estrutura que os realimentar, num circuito que se fecha e onde o
homem se ilude que se realiza.

Cristo descreved as Situacdes antagnicas & auto-ealizacio do
espirito, tals como a vaidade, o egoismo e o orgulho. Quantas vezes
ndn esteve o ser humano sofrendo as contingéncias de um desejo
desenfreado, apenas para safisfazerse a si proprio, em seu egoismo,
justificado com o dlibi das concessbes da mentalidade materialista?

Quantas vezes ndo esta reincidindo em freqléncias hd muito
supefadas, porgue nao superou, na encamacdo vigente, os frageis apelos
das comvencdes dos costumes, da moda e das tradicies controvertidast

Reincidindo no fato, na freqiiéncia, do desequilibrio, reincidid nos
dolorosos efeitos.  na dor, ressente-se o espirito encarado daguela
consciéncia espiritual. Porém, seu inferior, ao invés de vir como alegre
reencontro, vem num desafio, numa exclusio, num refigio. £ o processo da auto-

realizagao, do autoconhecimento, ndo pode ser visto como refiigio, sob pena de a

experiéneia se fragmentar,
0 homem reencarma para preencher novos dclos de amadurecimento do espirito.
Um pemanente descortinar da verdade, com a liberdade necessariamente decorrente.

lietuy

prontidao, fol porque a coletividade, formada pelos outros homens, seus irmaos,
assim o permitiu. Portanto, trata-se de uma conquista coletiva, ¢ o coletivo aguardard
0 retorno da sua contribuicdo, Nao como obrigacdo imperativa, mas como reno-
vacdo da oportunidade de o espirito — que se alcancou a si mesmo — ao exercilar
sew altruismo, progredir ainda mais.

A vigilancia, por fim, significa o desfrutar intedral da felicidade, que o existir,
encanado ou desencamado, permite ao homem, diante do mosaico da Creacdo.

27 Ut 93

Como poderia essa libertacao ser excludente, sombria como 05 cantos de becos
escuros? Claro que tal representacao so pode existir na mente daquele que, em troca
da liberdade concedida pelo conhecimento, imagina perder, pois se afasta de suas
comeniéncias, da satisfacao dos seus desejos.

A vigiiatura, entdo, hd de ser uma alengdo em defesa da liberdade e do senso
critico de que se comvive com a cerleza, ndo apenas lembranca, de quem ja foi, de
quem é ¢ daquilo que quer fazer. Uma alen¢ao serena, firme, para ndo se negar a
histria pregressa e presente do aprendizado evolutivo.

Conseqiiéncia logica de quem se percebe a si mesmo no quadro geral dos deveres
¢ haveres, Pols se o homem construlu determinado credenclamento, determinada

Grupo de Psicografla, composto pelos médiuns : Monica Puccinelf] Maria Madalena Hartinger,
Marly Stocco, Reginaldo Francisco Domingos, Sérgio Kremmer, Suely Alaide, Claudia Lara, Deécio
_ oo e ut o Sanpt ¢ ol Syys e (s megen, 0 e dind scerte
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F importante para o ser ,_x"-f“
humano buscar um sentido [
para a sua existéncia. Alguns
vivem o presente de forma imedia-
tista, sem se preocupar com o fuluro,
Qutros imaginam 0 presente come con-
sequiéncia de um determinismo do seu
passado. Para a Doutrina Espirita,
devemos viver o presente como o
momento de construir um futuro,
conseqiente e responsavel, basea-
do nas habilidade |4 conguistadas.

Para melhor nos situarmas
no lempo e espaco, devemos buscar a
resposta a trés perguntas:

Quem sou eu? Onde ey estou?

Aonde gquero ir?

A primeira pergunta busca saber quais
sao minhas habilidades, o que eu ja aprendi e
domino, e meus potenciais, ou seja, quals os
novos conhecimentos de que necessito ¢ em gue
estou interessado.

“Onde eu estou ", permite avaliar as
oportunidades e recursos disponivels. Muitas
pessoas estdo ao nosso lado e nos apoiam cons-
lantemente, mas nao temos consciéncia clara
disso e, com fregiéncia, sé o percebemos
guando as perdemos, ou seja, desperdicamos
muitas oportunidades de melhor aproveitar e
reconhecer essa ajuda. Oulro aspecto sdo as
dificuldades que nos aparecem, como 0s con-
flitos de relacionamento ou de necessidades.
Sonhamos com uma vida sem problemas,
entretanto essas situacies sdo desafios gque
devemos encarar de frente e com coragem,
buscando desenvolver novas habilidades e
transformacdes, necessdrias para supera-los.

"Aonde quero Ir?", necessita de uma defi-
nicdo de objetivos. Os objetivos devem ser bem
avaliados e definidos, Por exemplo: fodos guerem ser
felizes. O gue é felicidade? Para alguns, € ter hens o
bastante para obter seguranca econdmica. Ter
diversos bens que possam gerar uma renda sem que
se precise trabalhar. Isso pode ser uma grande
armaditha, pois quanto mais bens eu tenho, maior € o
medo de perdé-los, por dilapidacdo, roubou transfe-
réncia automatica de posse, com a morte. Esia
antecipacao pode trazer mals ansiedade e angis-

tia do que trangiilidade e seduranca. Para
outros, a felicidade & ter poder ou srarus social.
£ ser chefe para poder mandar e impor suas idélas. E
uma grande ilusao, pois o autoritarismo tem mostrado
sua ineficiéncia e, hoje, busca-se a administracdo
participativa, na qual todos sao responsavels, e, na
medida de sua capacidade, buscam solucdes, E uma
terceira maneira de encontrar felicidade e ser —
portanto, & possuir a capacidade de ajudar e colaborar
com 0 seu semelhante a encontrar seus caminhos e
ajuda-lo a atingir seus objetivos e realizacies. Essas
pessoas passarao a respeitar-nos pelo valor gue temos
para elas, Com esse exemplo, podemos compreender
que a definicao precisa do objetivo que queremos pode
modificar radicalmente os caminhos que devemos
procurar. '

Uma vez respondidas as 1rés questdes exis-
tenciais, teremos dados suficientes para entendermos
& programarmos nossa trajetoria de vida. O espirito €
ator e portador da cultura, e 1ambém deve ser o diretor
do caminho & ser percorrido. Nessa busca, 1rés novas
perguntas devemos fazer: Como? Por qué? Para qué?
O Espiritismo coloca trés caminhos Gtes para atingir-
mos o conhecimento: a ciéncia, a filosofia e a religido.
A ciéncia nos ajuda no como e no por gué a filosofia,
no por qué e para qué; e a religldo, no para gué Isto
nos mostra que os caminhos sao miltiplos e comple-
mentares.

As fontes de conhecimento séo varias. O que
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cultura. Mas, felizmente, existem (luminados
que rompem o desconhecido e nos revelam
o novo. 5o as fontes de primeira mao,
como por exemplo, Albert Einstein. As
fontes de segunda mao sao os intelectuals
que transformam as trilhas em estradas do
saber e 05 de lerceira mao nos lornam possivel
a utilizacan pratica dos conhecimentos, 50
05 especialistas trazendo a tecnoldgia,
Quanto ao método de obtencao de
conhecimento, podemos dividi-lo em
senso comum e Ciéncia. Senso
comum ¢ todo conhecdmento obtido de
forma assistematica, como o mito, crendices,
informacdes empiricas, usos e costumes. Ja o
conhecimento cientifico provém de um método
figoroso, com capacidade preditiva e garantia de
validade. Nada impede que com o tempo informa:
coes cientificas passem para 0 $€nso COMUM € 0 S£ns0
comum possa ser fonte usada pelo cientista para a
criacdo de hipoteses e teorias. Entretanto, ciéncla ndo
¢ 50 método e critica sistematizados. A origem de uma
explicacdo @ um processo que necessita de grande
ciratividade. £ a fase acritica do processo e também a
mals rica, Porém, terd, apos, de resistir a avaliacao
ritica do método.

Um mito associado a ciéncia € que as suas
respostas sdo definitivas, Embora a ciéncla formal nos
dé a impressao de que o conhecimento estd adquirido
e assegurado, nada impede que novas e melhores
explicacies possam surdir e que necessilemos
substitul as antigas teorias e lels. A ciéncla & um
processo aberto e as verdades sao aceitas como
transitorias, Isso fica bem claro na fase ciéncia
processe, na qual os cientistas estdo trabalhando nas
lacunas do conhecimento, com o olho no desco-
nhecido, de onde temos informacies conflitantes &
contraditdrias.

O Espiritismo necessita desenvolver o seu
caminho cientifico no sentido de aprimorar a avaliacao
writica do fato espirita, bem como contextualizar suas
teorias e explicacdes e trazer recursos tecnoldgicos
para a transformacdo de nossa realidade.

Jafol atingido € averdade revelada e faz parte de nossa

Geraldo Miranda Graca Fifho, 41, médico




"“DENTIDADE
PARADOXOS

“No caminho da existéncia, fui muitos, sem deixar de ser eu.” Assim A. Grimm
inicia o poema “Fazendo o Reconhecimento do Meu Ser™.
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