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'BRASEERA O ESTUDOS ESPIRTAS

O centro espirita, no desincumbi-
mento de sua tarefa de difundir a Dou-
trina dos Espiritos, deve estar compro-
metido com o processo educativo, evolu-
tivo, das pessoas. E so essa afirmacao ja
seria o bastante para levar os estudantes,
simpatizantes ou curiosos do Espiritis-
mo a olhar mais para o chdo, para o mun-
do, para as coisas, para as pessoas, ao
invés de manterem expectativa, e pes-
quisa, nos fendmenos do chamado
“maravilhoso e sobrenatural”.

Persistem, nos grupamentos espi-
ritistas, as iniciativas, projetos de tra-
balho, e execucdo desses projetos, ainda
voltados a procura de arcas perdidas,
com premonic¢oes especificas e mensa-
gens privilegiadas, produzidas a guisa
de consolo de angustiados e desespera-
dos. Persistem porque persiste na menta-
lidade social local, regional, nacional, o
desejo de ver o desvelar de mistérios ja-
mais escritos, anunciados ou prome-
tidos pela Codificacdo de Allan Kardec.
Um exemplo tipico dessa realidade esta
na confusdo entre anjos guardides e
espiritos protetores. Confusao surgida
no senso comum, imerso na diversidade
do imagindrio popular, que encontrou
apoio na leitura superficial de algumas
doutrinas religiosas, e nos ramos do eso-
terismo que se especializou no tema jun-
to ao mercado editorial. Imediatamen-
te, alguns estudantes da Doutrina pas-
saram a ver coincidéncias importantes
na descri¢do do chamado “espirito pro-
tetor”, trazida nO Livro dos Espiritos, e
as descri¢oes da chamada angelologia.

A partir dessa confusdo, alguns
estudantes podem fazer um cruzamento
de cédigos completamente inadequado,
na pretensdo de ver complementada a
orientacdo dos espiritos com as narra-
tivas miticas de um tal reino celestial. A
visdo de um espirito protetor associada
a imagem angelical, alada, aureolada, e,
principalmente, exclusiva, permanente,
de plantdo 24h, ndo tem, convenhamos,
a coeréncia com uma doutrina que se
diz, sobretudo, libertaria, como o
Espiritismo.

E verdade que o Espiritismo ndo
estd ai para apenas trocar por outras as
muletas de dependéncia das pessoas. A
proposta, por ser educativa, evolutiva,
ndo ha de ser a de apenas mudar o nome
da coisa, mantendo-a como se encontra.
Porque ndo se pode falar em liberdade e,
ao mesmo tempo, estabelecer que essa
liberdade é condicional, ligada a determi-
nados preceitos, a determinados com-
portamentos, que ndo permitem o ama-
durecimento da autonomia. Essa liber-
dade propugnada pelo Espiritismo € uma
liberdade construida na histéria de vida
de cada pessoa, nos seus pensamentos,
atos e fatos construidos todos os dias.
Portanto, é imprescindivel que o senso
comum seja trabalhado no sentido de
ser mais critico, respondendo ao racio-
nal-interpretativo.

Essa é apenas uma das iniimeras
questOes que permeiam o aprendizado
doutrinério. Questdes que colocam em
foco a condi¢do humana na Terra.

Conforme o espirito Antonio

A Casa do Saher

Grimm, o estudante do Espiritismo pre-
cisa “aprender conceitos e pratica-los
para que ele possa desabrochar sua per-
sonalidade”, para entender que a pro-
posta doutrindria é a vida consciente,
responsavel e solidaria com a familia hu-
mana” (in psicofonia através do médium
Maury R. Cruz, em 15.04.99). Para isso,
¢ fundamental que o centro espirita ndo
fique estagnado em conceitos ortodoxos,
mas que trabalhe continuamente para
se instituir como Casa do Saber, que
promova o ser humano, permitindo-lhe
acesso a instrumentos e instrugdes de
autoconhecimento. Assim sendo, o
curriculo dessa Casa do Saber deve ter
um compromisso com o sentido espi-
ritual da vida, atendendo também a di-
mensao da aplicacdo prética dos concei-
tos. Com isso, cada pessoa podera desco-
brir-se a si mesmo, saber quem ¢, o que
estd fazendo, o que quer fazer, quais su-
as responsabilidades.

Ainda com Antonio Grimm, o
centro espirita, como Casa do Saber, tra-
balha a politica pedagégica da cultura nos
seus curriculos, educa para a construgdo
da personalidade, propondo que a feli-
cidade é de dentro para fora e a liberdade
¢ uma conseqiiéncia da responsabilidade.
Enfim, inteirado do auto-conhecimento,
“0 homem descobre o quanto ¢ impor-
tante se educar, fazer valer em seu ser a
capacidade de existir plenamente, a cada
segundo, sem renunciar a vida, fazendo
permanente avaliacdo e sem perder a ca-
pacidade de ser”. @
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¢ numa visdo critica e construtiva da vida,
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espiritos, através de avaliacdes feitas por estudiosos da arte, confirmando-se evidéncias de trago, estilo ou outros elementos
:  caracteristicos do trabalho de determinado artista desencarnado; - provar que o espirito continua em processo evolutivo no

polissistema espiritual, pois sua obra, atual, inédita, contextualizada dentro dos valores axiol6gicos atuais, demonstrara
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harmonia mental

O médium deve ter consciéncia de
que a fé em Deus significa, antes de mais
nada, harmonia com a vida.

Nao importa saber qual a profis-
sdo do homem na caminhada evolutiva;
o essencial € conscientiza-lo a manter
viva a ligacdo com Deus, em todos os
momentos, no palco da existéncia que
tem por auditério a humanidade.

A falta de afir-
macado e harmonia
mental prejudicam a
qualidade do traba-
lho meditnico. O
médium deve evitar
as emocgoes violentas
e virulentas criadas
pela inseguranca, o
cansago, a ansieda-
de, o 6dio, o citime,
a vaidade, o egofis-
mo, a mentira, a ocio-
sidade, a intoleran-
cia que sdo os maio-
res responsaveis pelo
desequilibrio indi-
vidual e social dos
seres humanos.

O pensamento em harmonia evi-
ta que as insignificancias terrenas, que
destroem, que perturbam ainda aque-
les que ndo alcangaram o seu centro de
gravidade, atinjam o médium. Tais in-
significAncias ndo afetam em nenhum
momento um espirito forte, corajoso e
resoluto, pois este encontrou seu ponto
focal, seu centro de gravidade, o seu
equilibrio mével, e ja ndo oscila entre o
querer e o poder, entre a esperanca e a
desesperanca.

O médium espirita deve compre-
ender que estd, como todo ser vivo, sub-
metido a Lei que governa o Universo e,
portanto, deve buscar continuamente

LY\ mensagem espirita
deve ser analisada
por um processo cognitivo,
afetivo e psicomotor,
envolvendo
‘“signo”’ e “ significado”,
continente e ““contetido”
ta comunicacao espirita
propriamente dita.??

pelo Espirito Marina Fidélis

unificar todas as energias mentais.

A harmonia mental é responsa-
vel pela satide, pelo poder, por toda a
beleza conhecida, por toda a felicidade
vivida e querida, e consiste tdo somente
na unido com o Creador.

O médium espirita deve lutar para
harmonizar-se com tudo e com todos.
Isto ndo significa aceitar os propésitos
da vida sem
desenvolver
raciocinio criti-
co. E preciso
compreender
que o religioso,
para bem de-
sempenhar a
sua ardua mis-
sdo, tem que
estar afinado
com a sereni-
dade, a amabi-
lidade, a justi-
ca, a decéncia,
o trabalho con-
tinuo, a fé em
Deus, a rentin-
cia libertando o
espirito de todas as manifestagGes e
formas de discérdia.

O espirito equilibrado nada teme,
nada o prejudica, porque tem a sua
mente harmonizada com o Creador, que
cura todas as dores, ilumina todo o Uni-
Verso.

A comunhdo com Deus traz ao
espirito humano a satde, a paz, o po-
der, a felicidade, a harmonia. B

Mensagem extraida do livro

“"Espiritismo e Exercicio Meditnico”

Psicografado pelo Médium
Maury Rodrigues da Cruz

Curitiba, SBEE, 1985
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Engenharia Genética ¢ a aplica-
¢do dos conhecimentos obtidos nas inves-
tigacOes da genética para a solugdo de
problemas como:

infertilidade
Com técnicas de inseminagdo ar-
tificial, clonagem, fertiliza¢do ‘in vitro’.

doencas hereditarias
Com teste genético, pré-natal.
Aproximadamente uma em 35 cri-
ancas pode nascer com doengas here-
f ditarias e das 34 sadias, uma em cada 50
*  apresentaré problemas mais tarde.

medicamentos

A Engenharia Genética pode pro-
duzir, com enorme eficacia, medicamen-
tos importantissimos como a insulina,
o interferon, o hormonio do crescimen-
to e outros.

produgao de alimentos

Alimentos melhores e mais abun-
dantes, com qualidade realmente contro-
lada, podem ser produzidos de modo
mais econdmico com as técnicas desen-
volvidas pela Engenharia Genética.

tratamento ,

de lixo organico /

O tratamento do lixo humano
sera totalmente eficiente, fazendo com
que bactérias processem totalmente o
esgoto, bem como o lixo orgéanico de qual-
quer cidade.

melhoramento

das espécies

Em toda a historia da agricultura
o homem tem melhorado as espécies de
um modo intuitivo - plantando as
melhores sementes. Com a Engenharia

novembro - 1999

J. Bittencourt

continuagdo do numero anterior

Genética ganhamos velocidade na obten-
cdo de espécies de melhor qualidade.

criacao

de espécies hibridas

Também nesta drea o homem,
valendo-se da intui¢do vem criando es-
pécies hibridas animais e vegetais mais
fortes e mais resistentes a doengas.

genética molecular

Esta 4rea promete curas de doen-
cas e até regeneracdo de 6rgaos. A nos-
sa pele e nosso figado possuem alto po-
der de regeneracdo. Estdo ocorrendo os
primeiros sucessos nos estudos deste
assunto.

H4 animais, como a minhoca e
outros com poder de regeneragdo estu-
pendo. A possibilidade de clonagem de
6rgdos elevara a medicina cirurgica a
niveis de eficdcia jamais sonhados.

imunologia

Vacinas sdo feitas com virus
mortos ou enfraquecidos. Pode haver
risco de contaminacdo pela vacina se
ndo houver rigoroso controle na
sua fabricacdao . Vacinas seguras
podem ser elaboradas através do pro-
cedimento denominado DNA-recom-
binante. Esta técnica consiste em
transferir genes que controlam as
caracteristicas da superficie de um
microorganismo patogénico para um
microorganismo ndo perigoso e usar
este como vacina. Hoje sabemos que a
superficie dos microorganismos pato-
génicos servem como antigenos que
estimulam a formac&do de anticorpos.
A vacina assim produzida néo € peri-
gosa, pois carrega um micro-organis-
mo ndo perigoso. (ex.: COWpOX na
erradicagdo do smallpox).




medicina legal

A Engenharia Genética ja se cons-
titui numa ferramenta incrivel na area
da medicina legal, pois permite que,
com pouquissimo material o reconhe-
cimento seguro de um corpo humano,
bem como problemas de paternidade e
outros sejam esclarecidos com altissimo
grau de acerto, ou seja, com probabi-
lidade superior a 95 %, ou seja, quase a
certeza. S6 para comparar, em toda a
ciéncia e tecnologia ¢ universalmente
aceito o erro padrao, ou seja, aceita-
mos valores com probabilidade (grau de
acerto) igual ou superior a 68 %.

CLONAGEM

A natureza € rica em exemplos de
clonagem. Na verdade ¢ dificil encontrar
uma pessoa que nunca tenha feito ou
visto alguém fazer uma clonagem!

Exemplos da Natureza

O modo de reproducdo primario €
o assexuado! Todas as bactérias, a maior
parte dos protozodrios, algas, alguns
animais e plantas como as minhocas
chatas reproduzem-se por divisdo celular.
Sdo todos, portanto, clones.

Alguns seres usam o modo sexua-
do de reproducdo e o assexuado como
modo complementar. Um exemplo bem
conhecido é o bambu que reproduz-se
sexuadamente e assexuadamente. No
modo assexuado, o bambu estende rai-
zes na horizontal e, de quando em quan-
do, delas solta hastes gerando um novo
bambu. Com o tempo a raiz inicial apo-
drece e os vegetais passam a viver como
seres separados. Contudo sdo clones.

Em tecidos também temos repro-
dugdo assexuada, promovendo regene-
racao do tecido como ocorre com a pele
que se refaz depois de haver sido danifi-
cada; ou dos tumores como uma berru-
ga, por exemplo. Em qualquer dos dois
casos houve um processo de clonagem.

Técnicas Artificiais

Para fazer clonagem podemos
isolar células e colocd-las num frasco
com nutrientes. Tratando-se de vegetal
podemos plantar as mudas formadas.

Podemos rasgar um galho de um

vegetal — a roseira, por exemplo - e plan-
t4-la. Teremos um clone. A roseira as-
sim obtida serd idéntica a inicial.

A enxertia consiste em implantar-
se um galho de uma &rvore em outra de
mesma espécie. Com isso conseguimos
que um vegetal estranho ao lugar adap-
te-se bem no clima e tipo de terreno.

O transplante nuclear ¢ uma téc-
nica na qual o ntcleo da célula que se
quer fazer a clonagem ¢ retirada e colo-
cada no ntcleo de um évulo que devera
ser implantado num ttero em condi¢oes
de recebé-lo. O resultado é uma clona-
gem como a que foi realizada recente-
mente com a famosa ovelha Dolly.

Uma técnica denominada de DNA-
recombinante permite alterar o cédigo
genético de bactérias, por exemplo, de
modo que ela passe a fabricar interfe-
ron, ou hemoglobina, ou o hormo-
nio do crescimento, ou vacinas segu-
ras, etc.

O estudo da regeneracdo € um dos
mais promissores na drea da clonagem
aplicada a medicina dos transplantes.
Em breve serd possivel fazer a clonagem
de qualquer 6rgao de nosso organismo,
até mesmo na area de nervos.

A Analise

Doutrinaria Espirita

A clonagem ocorre nas células.
Entretanto, o espirito ndo esta sujeito a
clonagem. Assim, a idéia de criar copias
idénticas de Hitler é invidvel. S6 as cé-
lulas, os tecidos, os 6rgaos ou os corpos
podem sofrer processo de clonagem —
ndo o espirito. Os meninos criados na
ficcdo “Os meninos do Brasil’—
teriam os seus corpos idénticos ao de
Hitler, porém habitados por espiritos
diversos, sem necessariamente qual-
quer identidade com o ditador.

Quando ocorrem gémeos idén-
ticos (clones), dois espfritos distintos ocu-
pam os dois corpos idénticos. Tudo com a
maior naturalidade.

A clonagem é um processo natu-
ral.

Temos que estar sempre atentos,
contudo, para os aspectos morais do
assunto.

Ja ocorreu, por exemplo, a expe-
di¢do de patente protegendo direitos au-
torais e de industrializacdo a criadores

de microorganismos que “comem 6leo”,
para despoluir dguas. Nao esta devida-
mente avaliado, ainda, tal tipo de direi-
to. Pode ser justo, pode ndo.

Todo conhecimento gera poder.
Todo conhecimento pode ser bem ou
mal usado. Uma faca € um instrumento
utilissimo se bem usada e uma arma
fatal se usada para o mal. Quando
adquirimos conhecimentos devemos
utiliza-los para que tenhamos melhor
qualidade de vida. Quando adquirimos
conhecimentos, junto assumimos a cor-
respondente responsabilidade pelo tipo
de uso que fizermos. A genética pro-
longara a duracdo da nossa vida encar-
nada que, neste século, ja dobrou.

Teremos mais tempo para evoluir.
N&o devemos, pois, temer conhecimentos
e técnicas novos. Devemos sim, estar
atentos para aspectos morais e éticos
do uso dos conhecimentos e técnicas
dominados pelo homem. ®

J. Bittencourt
Engenheiro Civil e Professor
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“éA conceituagio
tle organizacao social,
trabalhada
no centro espirita,
esta vinculada
a mentalidade.?

Mensagem extraida do livro
""Cadernos de Psicofonias de 1994
Psicofonado por

Maury Rodrigues da Cruz

Curitiba, SBEE, 1996
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Quando fazemos referéncia as
necessidades humanas estamos no
mundo das coisas e no mundo refe-
rente.

Na sistemadtica da atuacdo hu-
mana, a relacdo de mentalidade ligada
ao faber, ao loquens, ao constructor, esta
sempre em absoluta dindmica existen-
cial, fazendo com que o homem viva a
forca da coisificacdo, aumentando os
horizontes do mundo referente.

A Doutrina dos Espiritos, no que
se refere as necessidades humanas, as-
severa, peremptoriamente, que € pre-
ciso, na sistematica do conhecimento,
viver o estudo, a pesquisa, portanto o
laboratoério. S6 assim conseguiremos
explicar o Universo, o aparecimento da
vida, o homem, o mundo das coisas, o
mundo referente.

A Doutrina dos Espiritos, quando
levanta a conceituagdo de organizacao
social, politica, econdmica, juridica, cul-
tural etc., estd interessada em demons-
trar que, quando o Espirito reencarna,
encontra uma sociedade organizada, es-
truturada em conceitos que envolvem o
homem, as coisas e os referentes.

A conceituacdo de organizagao
social, trabalhada no centro espirita,
estd vinculada a mentalidade, portanto
expressa sempre as inter-relagdes vivi-
das homem a homem, homem-coisas
e homem-mundo de imaginacgdo.

A organizac¢do social pode ser
compreendida como o conjunto dos di-
ferentes modos de coordenacgdo e coa-
daptacdo das muiltiplas atividades indi-
viduais e sociais, que traduzem a uni-
dade estrutural da sociedade.

Quando se refere a estrutura so-
cial faz-se ndo s6 numa visdo morfo-
l6gica, mas num processo aberto, dina-
mico, assemelhado a vasos comuni-

Mentaliclacle
rita

pelo Espirito Antonio Grimm

cantes.

Portanto, o fluxo de renovacgao
da estrutura social esta vinculado ao
background da mentalidade humana
e da cultura.

Ndo devemos esquecer que a es-
trutura social representa a base de to-
das as transformc¢oes sociais. E nessa
conseqiiéncia conceitual o processo de
interacdo social € extremamente sig-
nificativo para compreendermos a di-
namica das transform¢des humanas e
sociais.

A interacao social € a¢do e reacao
de um individuo sobre outro individuo,
do seu grupo ou uma institui¢do social
sobre o individuo, e vice-versa; de um
grupo social ou de uma instituicdo so-
bre outro grupo social ou uma insti-
tuicdo; de uma sociedade sobre outra
sociedade, de um polissistema cultural
a outro polissistema cultural, num am-
plo sentido de reciprocidade, onde fun-
cionam todos os componentes simpaté-
ticos, culturais e sociais. Portanto, € ope-
racao de comunicacdo nos diversos pla-
nos dos sentidos humanos. g
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Um afinado coro de 20 vozes € o
resultado concreto de uma experiéncia
que teve inicio hé cinco anos. Com pa-
ciéncia e determinacdo, o grupo que for-
ma hoje o Coral da Sociedade Brasileira
de Estudos Espfiritas (SBEE) conseguiu
chegar a uma formacgdo possivel, que
realizou recentes apresenta¢cdes muito
aplaudidas.

Coordenado e regido por Rogério
Jodo Bittencourt, o coral ja se prepara
para comegar a se apresentar fora da
SBEE. “J4& temos alguns convites para o
final de ano, mas ainda é cedo para di-
zer quando e onde serdo as apresenta-
¢Oes”, explica o regente.

Formado oficialmente em marc¢o
deste ano, o grupo fez sua estréia no
dia 18 de maio, na SBEE, durante as fes-
tividades de aniversario de desencarne
do espirito Leocadio José Correia. De-
pois disto, o coral ja foi visto e ouvido
durante o jantar que aconteceu no Lar
Escola, em 26 de junho, além de vérias
apresentacdes nos grupos de exercicio
meditnico.

Roggério explica que ainda hd mui-
ta dificuldade na escolha do repertério,

Simone Mattos

j& que o grupo ¢ leigo e iniciante em
musica. “SO ensalamos uma vez por se-
mana, o que ndo ¢ muito, e precisamos
sempre encontrar musicas que sejam pos-
sivels ao grupo”, comenta.

Além disso, ele ndo abre mao de
que o repertorio seja bem diversificado,
sem se prender a nenhum estilo em es-
pecial. Seguindo essa meta, o coral ja tem
ensaiado varias musicas brasileiras, uma
antiga cancdo italiana e algumas musi-
cas do folclore chileno.

Graduado em Artes com habilita-
¢do em Musica, Rogério conta que deu
0s primeiros passos para a formacdo do
coral em 1994, quando sentiu falta de
grupos experimentais em musica dentro
da SBEE. “No préprio exercicio medit-
nico da terca-feira, do qual faco parte,
comecei a fazer com que as turmas can-
tassem e os resultados foram sempre
muito positivos”, conta ele. Como resul-
tado, a partir de 1995 todas as turmas
do terceiro médulo da terca-feira passa-
ram a ter nogOes basicas sobre musica.

A discussdo para a formacao efe-
tiva de um coral, entretanto, s6 come-
¢ou a acontecer no ano passado. O pas-

SBE

SOCEDADE BRASLERA DE ESTUDOS ESPRITAS

so fundamental para isso, segundo afir-
ma Roggério, foi o ingresso de Regina Oli-
vieri, também formada em Artes e M-
sica, nas atividades que j& estavam sen-
do experimentadas com as turmas de
terca-feira.

“Ela contribuiu com as partitu-
ras, com a escolha do repertoério e com
o teclado, instrumento que toca duran-
te nossas apresentagoes”, conta o regen-
te. “Sem ela nao teria sido possivel for-
mar o Coral.”

Rogério explica para quem qui-
ser ingressar no grupo que Os ensaios
acontecem as quintas-feiras, no Lar Es-
cola, das 20 as 22h30 min, e que nao ¢
necessario ter conhecimento prévio em
musica. “Quem nunca cantou e sente von-
tade, vale a pena tentar”, avisa.

Ele diz ainda que o principal obje-
tivo do coral, j& que inteiramente forma-
do por médiuns da SBEE, € levar a comu-
nicacdo, a satisfacdo e a harmonia ao
publico. &
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Equilibrio e constru¢do humana -
a partir destes dois principios se desen-
volve o estudo nos grupos de criangas e
adolescentes da Sociedade Brasileira de
Estudos Espiritas (SBEE). Com cerca de 50
criancas e 80 adolescentes, os grupos se
relinem uma vez por semana em busca
da integracdo e do autoconhecimento.

O primeiro grupo surgiu em 1996
com uma linguagem de trabalho prépria.
“Trabalhdvamos vérias dindmicas, vari-
as técnicas de sensibilizacdo e assim fo-
mos encontrando um caminho, sempre
preocupados em fazer um trabalho mais
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livre para que eles fossem construindo o
aprendizado. N6s queriamos ser apenas
o orientador, o estimulador para este pro-
cesso”, conta Reginaldo Domingos, atual
coordenador do grupo de adolescentes. O
eixo do trabalho passou a ser o afetivo, o
cognitivo e o psicomotor, os trés momen-
tos em cada encontro, sempre trabalhan-
do muito o afetivo, ponto de integragdo
entre os adolescentes. “Sempre foi usada
com eles uma filosofia muito clara: a de
que sdo eles que tém que se construir”,
explica Reginaldo.

As atividades sdo desenvolvidas

tismo

Sandra Solda

com uma sensibilizacdo, um relaxamen-
to, seguido de uma prece e um exercicio
de meditacdo e reflexdo. E feito também
um exercicio de consciéncia corporal, de
integracdo afetiva, tudo isso precedendo
um momento con-ceitual, onde a Dou-
trina Espfrita é traba-lhada no momen-
to e na linguagem dos adolescentes.
Criangas a partir dos 7 anos formam
o grupo ‘Aprendizado Evanggélico Espiri-
ta”. Aos 12 anos, passam para o grupo
“Intermediario”, onde ficam até os 15
quando vao para o grupo de “Ponte”. Aos
18 anos ou até mesmo antes, dependen-

R
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do da maturidade, sdo encaminhados para
o moédulo I do Grupo de Exercicio Medit-
nico. “Depois de 2 ou 3 anos no grupo
eles pedem para iniciar no Moédulo I e che-
gam la com uma carga de conhecimentos
muito boa”, diz Reginaldo.
Gabriel Scussel (18), iniciou em
1996; atualmente estd no Modulo I e con-
sidera o grupo de adolescentes muito bom.
“E um encontro diferente da escola, onde
a gente aprende sobre a vida”, argumen-
ta. Eles consideram o encontro uma hora
agradavel, descontraida, onde podem con-
versar sobre seus problemas, melhorar o
relacionamento na escola, na familia e
principalmente, ter um suporte para o
autoconhecimento.
No Moédulo I eles sao recebidos por
coordenadores ligados ao grupo de ado-
lescentes, facilitando a integracdo. O gru-
po conta também, com a orienta¢do da
médium Valdenir Zanini, que estd sem-
pre de prontiddo para atender os jovens
que queiram conversar. Muitas vezes sdo
os cordenadores que, percebendo a neces-
sidade, encaminham o jovem para ela.

No comeco, a maioria dos partici-
pantes eram filhos de médiuns da SBEE.
: _ Ao longo do tempo foram chegando ou-
~ | ; B—9 . | tros, vindos da comunidade local que co-

' mecou a se interessar e a colocar os seus

filhos no grupo. Devido a grande procu-
ra, foi criada uma lista de espera e novas
turmas foram abertas para atender as ne-
cessidades.

As reunides acontecem nas segundas
e quartas, das 20h30min. as 22h30min. Os
interessados em participar devem se inscre-
ver na Secretaria da SBEE. |

' reunioes dos grupos sdo momentos agraddveis e descontraidos, que melhoram
velacionamento na escola e na familia e se tornam um suporte
ra o autoconhecimento.
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Responsabilidade Penal

aos 18 anos,

A responsabilidade criminal é um conceito
juridico basico num sistema politico. Quando, para
a construcdo da ordem juridica, sdo necessarias
normas cujas san¢oes interferem na liberdade de
ir e vir, € preciso que se determine, através da lei,
a partir de qual momento existencial o homem
estd sujeito a tais imposi¢oes. A cultura juridico-
penal ha muito tempo expressa a convencao de
que a pena serd justa e pertinente quando o ho-
mem atua segundo um nivel imaginado de cons-
ciéncia. No inicio os intelectuais brasileiros obser-
varam que com 18 anos de encarnacao o espirito,
em situacdo normal de satde psiquica, esta em
condi¢des de compreender onde termina o espago
do permitido e inicia o do proibido. Os intelectu-
ais também propuseram a convengao de que com
essa idade, de regra, se é capaz de orientar o com-
portamento segundo o conhecido. Ao contrario
de alguns outros paises onde a idade limite € 16
ou até 14 anos, a responsabilidade criminal no
Brasil comeca aos 18. Firmou-se a presunc¢ao
absoluta de que antes disso inexistiria a capaci-
dade minima necessaria para o pleno entendimento
do carater danoso ou proibido de certo compor-
tamento.

Todavia, a experiéncia mostrou recente-
mente que as pessoas ndo precisam atingir 18
anos de idade para se situarem nesse estdgio de
discernimento. O interessante e complexo movi-
mento informativo que nas tltimas décadas qua-
se inexoravelmente a todos atinge, transmite no-
¢Oes de dano, ordem, prejuizo, bondade, caridade,
desobediéncia e outras, com uma performance tao
clara quanto rapida, a ponto de os mais jovens,
logo ap6s os 10 anos de idade ou até antes, conse-
guirem consciéncia e relevante liberdade de deci-
sdo. O livre-arbitrio, predicado do espfirito, embo-
ra sujeito a graus de aperfeicoamento, pode ser
manifestado com responsabilidade logo no inicio
da puberdade. A bem da verdade, com o aperfei-
¢oamento dos meios de comunicacdo e de loco-
mo¢ao, as nogoes de ética ndo sdo aferidas so-
mente nas instancias tradicionais de censura (fa-
milia, escola e religido), pois elas penetram muito
profundamente e sutilmente em toda a trama da
sociedade, através da televisdo, das revistas e dos
jornais, cujo acesso é cada vez mais facilitado,
com raras excegOes. Agregue-se a isso a obser-
vacdo de que a delinqiiéncia protagonizada por
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Joe Tennyson Velo,

menores de 18 anos tem aumentado e entdo es-
tard criado ambiente para a propcsta de nova
convencao, desta vez no sentido do rebaixamento
da idade limite para a responsabilidade criminal
para, por exemplo, 16 anos de idade, como a maio-
ria dos intelectuais de hoje sugere.

Alguns aspectos ndo devem ser perdidos
de vista. A aplicacdo de sangdes criminais é um
dever publico altamente problemaético e que ndo
raro tem se caracterizado como contraproducente
aos propositos politicos inicialmente perseguidos,
razao pela qual também é atual o pensamento de
que a punicdo deve ser a tltima alternativa dentre
respostas juridicas possiveis. Com efeito, ¢ senti-
mento aceito, e a histéria das idéias assim o de-
monstra, que a recuperagio da ordem juridica de-
ve institucionalizar medidas que substituam cada
vez mais o aprisionamento do ser humano; o es-
pirito, por natureza e propésito, ndo existe para
viver preso; a limitacdo da liberdade de ir e vir ¢,
assim — para se usar uma expressao mais util do
que fiel a realidade — algo anormal, ofensiva a con-
dicdo humana, dai porque todo encarceramen-
to, em maior ou menor grau, implica alteragoes
psicolégicas que desarticulam o ser. Entretanto, se
do ponto de vista légico, a execugdo da prisdo so-
mente ¢ oportuna quando a liberdade de alguém
pOe em risco a seguranca dos demais, a necessidade
simbolica da sustentagdo de uma ordem juridica
ainda pressupde a prisdo para algumas hipéteses.

O problema ndo diz respeito unicamente
em estabelecer a partir de que idade alguém deva
ser punido. Diz mais com a partir de que idade
convém punir ou privar o ser de sua liberdade. Por
outro lado, a puni¢do através da lei criminal ndo
¢, endo deve ser, de modo algum, um meio de cu-
ra, alids, na préatica ela jamais foi concebida para
curar. A proposta de emenda, por sua vez, deigual
maneira é incompatfvel com o livre-arbitrio. O
espirito sempre serd dotado de potencial capaci-
dade de escolher como deve agir, devendo ser res-
peitado por isso, bem como isento de qualquer me-
dida voltada a formar pensamentos. Ser bom ou
mal sdo modos de expressao humana, impossi-
veis de serem negados ou abafados, cabendo aos
responsaveis pelas institui¢des compreendé-los e
criar espagos para que o sofrimento ndo dificulte
o desenvolvimento das personalidades. Nesse con-
texto, tendo em conta que a aplicacdo da san¢do

penal importa simples e temporéaria contengao fi-
sica de personalidades que se mostram dispostas
a ofender direitos fundamentais, o menor de 18
anos, quando infrator, pode ser poupado do am-
biente hostil em que historicamente tem se apre-
sentado as prisdes com a contencao que lhe € pe-
culiar. Vale dizer, a melhor politica, no que diz
respeito ao menor de 18 anos, sugere intervencao
pedagdgica e, portanto, opcdo humanista. O Es-
tatuto da Crianca e do Adolescente, por exemplo,
estrategicamente situado no sistema juridico bra-
sileiro para o enfrentamento de ilicitos realizados
por pessoas nesta faixa etaria, traduz uma lin-
guagem diferenciada, e ainda que nao deixe de
prescrever formas de sancionamento, procura
estabelecer critérios semanticos proprios da edu-
cacdo, enquanto estranhos a idéia de punigao. A
bem dizer, portanto, o limite de 18 anos, fixado
pela Constitui¢do da Republica, ndo resulta do re-
conhecimento da incapacidade psicolégica do me-
nor, pois seu fundamento reside no fato de que
até essa idade convém tentar transmitir alguns
valores e proporcionar condi¢oes para que as per-
sonalidades descartem, o maximo possivel, pra-
ticas ofensivas. O periodo da adolescéncia é repre-
sentacdo de uma fase decisiva para a constituicdo
do caréater do espirito, cabendo ao Estado, legiti-
mado a tanto, optar pela pedagogia ao invés da
simples contenc¢do. Enfim, sdo motivos estratégicos
e de oportunidade existencial, além de impeditivos
dos efeitos sempre negativos e estigmatizantes do
encarceramento, que sustentam a opinido no sen-
tido de que a responsabilidade penal ndo deve ser
fixada antes dos 18 anos de idade.

O Espiritismo, como doutrina voltada a
dignifica¢do da vida e do desenvolvimento da per-
sonalidade, evidentemente compactua com a opi-
nido de que é preferivel educar enquanto € possi-
vel e legitimo. Ademais, a intervencdo penal, vali-
da como conten¢do ou como mecanismo simbd-
lico pratico, por vezes indispenséveis a recupera-
¢do da ordem, deve ser manipulada como ultima
ratio, como politica proviséria e representativa de
um estédgio a ser superado. l

Joe Tennyson Velo, 36, é advogado
e professor universitario.



Procure levantar a cabeca, assu-
ma corajosamente a paciéncia, ndo inter-
pele, ndo agrida, ndo exija reconheci-
mento. Quem semeia o bem deve estar
em prontiddo para qualquer resposta.
N3o se iluda com elogios nem tam-
pouco se decepcione com vitupérios.

O carater, a forca da virtude ¢ o
amor ao proximo fundamentam a vida
do homem que procura o autoconhe-
cimento, que busca a espiritualidade.

O nosso irmdo ingrato ndo des-
pertou para o sentido da solidariedade,
da compreensdo e da justica. Esta sempre
insatisfeito, vacilante, revoltado, ndo
aceita nem exercita o reconhecimento
aos seus benfeitores. E pobre de senti-
mentos, estd corroido pela inveja e pelo
orgulho, que lhe turbam a visgo.

O homem que se autoconhece tem
consciéncia da igualdade humana.
Contudo, sabe discernir que “ele € ele”,
com papéis, fungdes, tarefas originais,
responsabilidades diferentes das dos ou-
tros. No entanto, ndo esquece a abengoa-
da luz do Evangelho de Cristo, sendo,
em todas as horas, a a¢do construtiva
do amor.

E importante notar que o exerci-
tando do bem mantém o ideal superior
da fraternidade, sendo sempre aplicado
ao trabalho - assim, ndo permite que a
injustica, a maledicéncia, a caltinia, a di-
famacdo e a ingratiddo governem o leme
de sua existéncia.

Quem quer viver o conhecimento
da espiritualidade é sereno, estudioso,
pesquisador das boas causas; nunca se
entrega a queixas, a lamentacgoes, a re-
corda¢des de maus momentos; ¢ firme
nas suas determinacdes, nos seus objeti-
vos; sabendo, dignamente sofrer e viver
as suas convicgoes, € feliz.

ratidao

pelo Espitito Leocddio José Correia

O homem que vislumbrou os
horizontes da espiritualidade ndo se
suscetibiliza pela incompreensdo, nada
teme, sabe amar o préximo, respeita o
Creador, ndo se afasta das licGes da cami-
nhada evolutiva, vivendo a luz do co-
nhecimento, da busca da verdade.

No processo evolutivo, aquele que
transcendeu a espiritualidade, reconhece
que a felicidade eterna esté fora dos pa-
drdes transitérios da Terra. Portanto,
nao perde a escolaridade fisica, sabendo
aproveitar cada momento como forga
para construir o futuro.

Meu amigo, quando nos autoco-
nhecemos é preciso viver intensamente
a fé no Creador nos dias claros, para que
ndo nos falte luz nos dias escuros.

Quando sofrer ingratiddo, lem-
bre-se: aquele que assumiu o Evangelho
do amor é chamado a servir em toda
parte, em qualquer situacdo. E preciso
coragem, sobriedade, boa vontade, paz,
para ser a vitéria do bem.

Amor, luz, fé. @

uando sofrer
Ing

4E nreciso viver
intensamente
a fé no Creador
nos dias claros,
para gue nao nos falte
luz nos dias escuros.??

Mensagem extraida do livro

Na Luta do cotidiano, A for¢a do amor.

Psicografado pelo médium Maury Rodrigues da Cruz,
Curitiba, SBEE, 1999.
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Depois de cerca de trés anos de cor-
respondéndia mantida com presididrios
do sistema penitencidrio do Paran4, ¢ de
um ano atuando em visitas as detentas
da Penitencidria Feminina, o Grupo Sa-
rah Martin deu inicio a mais uma pro-
posta. No comeco deste mes, as oito mé-
diuns do grupo passaram também a con-
tar histérias, exibir filmes e promover
jogos e brincadeiras para as 28 crian-
cas que vivem na creche da Penitencia-
ria Feminina, em Piraquara.

O maior objetivo deste trabalho ¢
levar carinho a esses menores, colabo-
rando com a experiéncia pioneira do sis-
tema penitencidrio do Parand, de manter
as criancgas junto de suas maes.

Na atividade inicial, em 1995, o
grupo visitava locais de prostituicao e
redigia cartas a detentos de Curitiba e
Regido Metropolitana. Foi em 97 que a
correspondéncia ficou ao encargo ex-
clusivo do recém criado grupo Sarah
Martin.

Agradecimento

Duas vezes por ano, o grupo pede
as penitencidrias que enviem uma lista
de nomes de presididrios que nao
recebem a visita dos familiares. Ai co-
meca uma relacdo de apoio, conforto e
carinho, baseadas na Doutrina Espirita.

No ano passado, foram enviadas
663 cartas e recebidas 108, de detentos
da Penitenciaria Central, Feminina e da
Prisdo Proviséria do Ahu. De acordo com
a coordenadora do grupo, Elizabeth
Curi, mesmo que muitos ndo mante-
nham a correspondéncia, a inteng¢do de
levar apoio moral e espiritual é sempre
recompensada com as respostas que sdao
recebidas. “Eles demonstram surpresa e
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Tina Demarche

As cartas seguem
semanalmente
a detentos
de penitenciarias
de Curitiba
e Regiao Metropolitana

agradecimento de saber que alguém se
preocupa com eles”, afirma.

As cartas, que muitas vezes vém com
desenhos, flores secas e pedidos dos mais
diversos (roupas, sapatos, remédios, etc.)
voltam com palavras reconfortantes das
médiuns e mensagens impressas, escritas
pelo espirito mentor da Sociedade Brasi-
leira de Estudos Espiritas (SBEE), Leocadio
José Correla.

Aprendizado

Sarah Martin foi uma costureira
que viveu no final do século 18 e comego
do 19, na cidade de Yarmouth Great,
condado de Norfolk, Inglaterra. Tendo se
despojado de seus bens, ela chegou a mo-
rar na penitencidria daquela cidade para
ensinar sua profissao aos presos, bem co-
mo a ler e escrever. Atualmente, Sarah
Martin faz parte da equipe espiritual que
orienta o trabalho do grupo.

“Acho que a primeira coisa que
aprendemos com essa tarefa € ndo julgar
um presididrio. Se antes os viamos com
receio e preconceito, hoje j& os vemos
com respeito, sendo nds inclusive, as
maiores beneficiadas com o aprendizado
que essa correspondéncia representa”,
dizem as participantes do grupo. H




Respirar ¢ uma atividade que per-
mite ao oxigénio e ao gas carbonico mo-
verem-se entre o ar e o sangue, através
da difusao simples, que ocorre nos 300
milhdes de alvéolos existentes nos pul-
moes humanos. Os alvéolos sdo estru-
turas poligonais com cerca de 1/3 de
mm de didmetro. Se fossem esféricos sua
superficie total seria menor, enquanto
uma unica esfera com o volume toracico
teria uma superficie interna de apenas
1/110m.

Os pulmoes servem como princi-
pal sistema intermedidrio com o ambi-
ente j& que sua superficie é de 50 a
100m, aproximadamente 30 vezes a da

pele.

As fossas nasais sao responsaveis
pela prote¢do contra microorganismos,
pelo aquecimento e umidificacdo dos
gases. As vias aéreas consistem numa
série de tubos ramificados, que apresen-
tam uma atividade ciliar continua, com
finalidade de prevenir o acimulo de se-
crecdo. Alguns medicamentos, extremos
de temperatura ambiente, inala¢do de ar
poluido ou tabagismo, interferem no
movimento destes cilios, constituindo-
se em causas para desenvolvimento de
doencas pulmonares.

A troca gasosa constante e efeti-
va assegura o funcionamento adequa-

do de todos os processos fisiol6gicos do
organismo.

Tensdo, ansiedade ou medo restrin-
gem os movimentos do diafragma e dos
musculos da caixa toracica, podendo li-
mitar o mecanismo respiratorio. Os exer-
cicios respiratérios devem ser realizados
para contrabalancar tais restri¢des, pois
respirar fundo e devagar faz bem para o
corpo, a mente e o espirito |

E.MILLA é médica e professora,
membro do Grupo de Saude da SBEE

Qual a importancia da Preven-
¢do? Por que prevenir? Por que evitar o
mal para nés mesmos? Estdo af algu-
mas perguntas aparentemente simples
de se responder mas muito dificil de se
executar. Uma das defini¢des de Preve-
nir é: dispor de maneira que evite (dano
ou mal); evitar.

No6s, como espiritas, sabemos que
a preservacdo de nossa vida é questdo
fundamental na evolugdo do ser. Temos
que manter a nossa vestimenta terrena da
melhor forma possivel para que tenha-
mos o maior tempo e boa qualidade de
vida para executarmos as tarefas a que
nos propusemos antes de encarnar.

Sabemos que as tarefas a serem
realizadas ndo sdo féceis e que muitos obsta-
culos se colocardo tendo estes a finalidade de
nos ajudar no processo evolutivo.

Clauvdio José Pinto

evencao

Dentro do processo de prevencado
ndo podemos esquecer do nosso corpo.
Para mante-lo temos que nos prevenir
de vérias situagdes que podem reduzir o
nosso capital de vida.

Essas situacOes podem ser resu-
midas em Prevencdo de Doengas, sejam
elas do tipo que forem: infec¢Ges por
virus ou bactérias, todas aquelas decor-
rentes da ma alimentacdo, todas aque-
las decorrentes de acidentes. Enfim, mui-
tas outras situagées que diminuem o
capital de vida de cada um.

Vejam vocés que € facil apontar
os fatores que devem ser prevenidos pa-
ra que se obtenha uma boa qualidade de
vida mas € muito dificil realizar essas
acoes de prevencdo. Tem que haver re-
nuncia, forca de vontade e entendimen-
to. Tem que se saber o porqué de cada

acdo preventiva fazendo com que o
nosso subconsciente aceite a idéia pro-
posta e assim concordemos com a nova
situacdo.

Citando um exemplo: imaginem
uma crianca de 10, 11 ou 12 anos, obe-
sa e que adora comer as suas gulo-
seimas na frente da televisdo. Todo esse
tempo de vida recebendo informacgdes
de “ coma isso, beba aquilo”, sem saber
o que estd comendo ou bebendo. Os pro-
blemas de satde vdo se instalando e
pode chegar a tal ponto que o que levou
todos esses anos para se fixar na mente
tem que ser modificado em curto espago
de tempo. Isso torna-se dificil, sofrivel e
pode levar a outras doengas piores. B

Cldudio José Pinto é médico pediatra e orientando
do mdaulo 6, do Exercicio Meditnico
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Quem percorre as salas e corre-
dores da Sociedade Brasileira de Estudos
Espiritas e do Lar Escola Leocadio José Cor-
reia inevitavelmente aprecia belos qua-
dros, todos produzidos por médiuns da
casa. O que a maioria das pessoas nao
sabe é quem sdo os artistas que os
produzem, o que significam aquelas obras
e 0 que, exatamente, € a psicopictografia.

Talvez fosse mais facil comecar fa-
lando nos objetivos principais da arte
de pintar sendo influenciado pelo polis-
sistema espiritual. Atualmente trés gru-
pos, com menos de dez participantes
cada e orientados respectivamente por
trés coordenadoras, pesquisam a psico-
pictografia na SBEE.

Segundo uma das coordenadoras,
Claudia de Lara, sao trés os objetivos prin-
cipais do trabalho: transmitir uma men-
sagem especifica com os quadros, “nor-
malmente com o objetivo de equilibrar
e trazer melhor qualidade de vida para
quem o0s aprecia”; provar que o Espiri-
tismo existe, “ou seja, que hé algo dife-
rente entre pintar durante uma das reu-
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nides do grupo ou num atelier”; e pro-
var que os espiritos evoluem.

Esse terceiro objetivo seria com-
provado somente ap6s a manifestagao
de um espirito conhecido, como Claude
Monet, por exemplo, o que deixaria evi-
dente que houve uma evolucdo em seu
traco, nos temas abordados e no con-
texto empregado em suas obras. “Na
época em que estava encarnado, Monet
criou o impressionismo. Hoje, ele pode-
ria continuar dizendo muito, através de
pinceladas e estilo semelhantes, mas
produzindo obras contemporaneas e te-
mas atuais”, esclarece.

Mas para quem acha que € sim-
ples realizar uma psicopictografia, os
grupos atuantes da SBEE dizem que nao.
A mais antiga das trés turmas, formada
ha 17 anos, coordenada por leda de Ca-
margo Coelho, ainda est4 na concepgao
de mentalidade do espirito desencar-
nado, ndo chegando a fase que seria a
manifestacdo espiritual de um artista
notério. “O que os grupos tém feito,
desde 1982, além da psicopictografia, ¢é

trabalhar nos grupos de exercicio me-
ditinico, fortalecendo a mentalidade ar-
tistico-meditinica da Casa.”, diz Clau-
dia. O trabalho de psicopictografia na
SBEE ¢ dividido em trés fases. A pri-
meira etapa é chamada de “corpus me-
ditinico”, ou seja, ¢ o médium na busca
de suporte, no desenvolvimento do seu
afetivo e psicomotor voltados para a
arte.

Na fase seguinte, os médiuns bus-
cam seus estilos proprios através de uma
concepgdo de mentalidade, ou seja, atra-
vés da sensibilidade e mediunidade eles
captam a mentalidade de criagdo de de-
terminados artistas. “A partir do mo-
mento em que descobrimos com que
artista temos mais afinidade de tragos e
estilo, passamos a pesquisar mais a fun-
do a sua vida e obra, fazendo uma espé-
cie de rastreamento”, afirma Claudia.

Ela fala sobre a importancia em
diferenciar concep¢ao de mentalidade de
cépia ou plagio. “Seguimos o mesmo es-
tilo de um artista, os tipos de pinceladas
e as cores podem ser as mesmas utiliza-



das por ele, mas o maior valor estara
mesmo € na contextualizacdo da obra”,
diz a coordenadora. Entre os artistas

mais estudados pelos grupos estdo Clau-
de Monet, Toulouse-Lautrec, Auguste
Renoir, Miguel Bakun, Vincent Van Gogh
e Edgard Degas.

A terceira fase da psicopictografia,
que seria a da manifestacdo desses ar-
tistas, ainda ndo foi alcancada por ne-
nhum dos grupos. “Segundo o Espfirito
Antonio Grimm, que orienta 0s nossos
trabalhos, isso provavelmente s6 sera
possivel por volta do ano de 2.005”,
adianta Claudia.

Ict

Para quem ainda ndo conseguiu
entender de que forma foram produzi-
das as mais de 3 mil obras que fazem
parte do acervo da SBEE, das quais cerca
de 1.500 estdo catalogadas pelo Museu
Nacional do Espiritismo, os grupos tém
uma explicacdo simples. Apesar de ainda
ndo serem possiveis manifestacOes espe-
cificas dos artistas plasticos estudados
pelos médiuns, os grupos de psicopic-
tografia ndo trabalham sozinhos em sua
reunioes.

“H& uma equipe espiritual, que,
como nds, estuda as artes e que se ma-
nifesta com nossos grupos”. Segundo
Claudia, € fAcil perceber essa influéncia
quando um médium realiza em dez mi-
nutos, por exemplo, uma pintura que
normalmente levaria horas para exe-
cutar. “Muitas vezes também usamos as
tintas e os pincéis de formas que nao
sdo habitualmente utilizadas por nés”,
complementa.

Para os interessados em ingressar
num dos grupos de psicopictografia, as
coordenadoras avisam que o trabalho

Simone Mattos

fia

val muito além da instigante tarefa de
manusear pincéis e tintas e estudar sobre
vida e obra de artistas plasticos. “Desen-
volvemos constantes trabalhos de pes-
quisas sobre temas que podem ir de me-
ninos de rua a lendas do Parand, o que
nos garante cumprir o primeiro ob-
jetivo da psicopictografia, que € levar
mensagens ao publico”, explica Claudia.

Para ingressar num dos grupos,
ndo € necessario ter nenhum pré-requi-
sito na 4rea artistica, mas € obrigatério
que se esteja pelo menos no sexto mé-
dulo das reunides dos grupos de exercicio
meditnico da SBEE. “Ninguém precisa
ter formacdo artistica para entrar, mas
depois que ingressar num dos grupos
precisara tornar-se um artista plastico”,
diz a coordenadora. Apés a admissao,
Claudia comenta que é fundamental que
a pessoa se interesse por estudar histéria
da arte, a vida dos grandes artistas e as
técnicas bésicas da pintura. |

As obras que ilustram a matéria pertencem
ao acervo do Museu Nacional do Espiritismo.
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Sob
um olhar

Os fatos e acontecimentos acompanham a nossa trajetoria,
pois ndo vivemos um dia independente do outro. O passado interligado
aos nossos pensamentos, sentimentos e a¢des, faz parte do cotidiano
e a memoria nos permite fazer lembranca de vestigios significativos,
reavaliados sobre o momento presente. A fotografia ¢ um dos instrumento
gue podemos acessar quando desejarmos reviver, através do visivel, o invisivel

imanente no tempo.

Silmara Kiister

Balduina Maria Lobo de Andrade
era mais conhecida como “dona Ba-
duca”. Filha de Manuel Lobo de Andrade
e de Ana Erica do EspiritoSanto, ela nas-
ceu no dia 16 de abril de 1884, em Para-
nagud, no litoral do Parana.

Baduca casou-se com Celmiro
Décio da Costa Lobo e por intermédio
dele, comecou a frequentar o Centro Es-
pirita “Paz e Luz”, naquela cidade.

Quando o marido morreu, em
1916, a educagao e o sustento dos seis
filhos ficou por sua conta, com as cos-
turas que fazia.

Mesmo com dificuldade, Baduca
continuou a freqiientar as reunides do
centro e no decorrer do tempo, passou
a prescrever receitas sob a orientacdo do
doutor Leocadio José Correia.
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Bad

Em 1922, os encontros que eram
realizados no Centro Espirita Paz e Luz
passaram a acontecer na casa de Baduca,
para que um novo centro fosse cons-
truido. Esse também foi o ano de desen-
carne de sua filha mais velha, Geno-
veva.

Nos anos de 1926 e 1927, quan-
do a peste bubdnica assolou o pais,
Baduca nao mediu esforcos para aten-
der os doentes que a procuravam. Nun-
ca recebeu pagamento por seus atendi-
mentos, pedindo no entanto, que lhe
dessem flores para serem dedicadas ao
mestre Jesus ou ao seu amigo Leocadio.

Em sua casa humilde, foram rea-
lizados muitos trabalhos de cura, sem-
pre com o auxilio das senhoras Natdlia
Elias e Florinda Cardoso, além da filha

a vida de...

UCd

Irany, sua grande companheira.

Em 1943, Baduca comecgou a sen-
tir os primeiros sintomas do glaucoma
que a deixou cega aos 70 anos.

Irany desencarnou em agosto de
1953, sendo que os anos seguintes fo-
ram de recolhimento e ora¢des cons-
tantes.

Na presenca de amigos e familia-
res, Baduca morreu aos 74 anos, no dia
22 de junho de 1957. &

** Dados coletados a partir de entrevistas feitas por
Elizabete Turin dos Santos, com Hondrio Décio da
Costa Lobo e Edith Lobo dos Santos, respectivamen-
te filho e neta de Baduca, nas cidades de Floriandpolis
e Paranagua. Fonte: Museu Nacional do Espiritismo.

.



